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wellness concept



In einer schnelllebigen Welt schaffen wir Inseln des
Wohlbefindens, in denen die Zeit langsamer flie3t.

Raume und Wege, die der Gesundheit, Schdonheit und
SelbstflUrsorge gewidmet sind. Orte, an denen Kérper und
Geister wieder zu Harmonie und Vitalitat finden. Denn wir

wollen, dass sich die Menschen besser fUhlen.
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HEALTH & BEAUTY

Schonheit und
Gesundheit im Einklang

Ein gesunder Lebensstil ist die Grundlage flir einen dauerhaften

Zustand von Schonheit und Wellness.

Wir lassen den Wunsch, sich wohlzufUhlen und fit zu sein,
Wirklichkeit werden — und das dank innovativer Produkte
und wirksamer Anwendungsmethoden, die ein tiefes inneres
und auBeres Wohlbefinden férdern.

Immersive Erfahrungen, die von innen heraus wirken
und optimale asthetische Ergebnisse erzielen.

Die der Schonheit und der Selbstpflege gewidmeten Bereiche, die
mit fortschrittlichen Techniken und wissenschaftlich erprobten
Methoden gestaltet wurden, erweitern die Grenzen der Spas und
Schdénheitszentren und vervollstandigen das Erlebnis, indem
sie es allumfassend machen. Unser Ziel ist es, |lhre Einrichtung
auf das nachste Level zu heben, sodass Sie innovative Wellness

anbieten kénnen, auch nur fir ein paar Stunden.




HEALTH & BEAUTY

Die Starpool-Methode

Jeder unserer Losungen liegt die Starpool-Methode zugrunde, die
unsere Vorstellung von Wellness zum Ausdruck bringt, bei der der

Mensch immer im Mittelpunkt steht.

Unser Ansatz basiert auf standiger wissenschaftlicher
Forschung, die sich in der Gestaltung und Umsetzung von
Raumen fur Wellness und Selbstpflege widerspiegelt.

Wir stUtzen uns auf wirksame Arbeitsinstrumente
und operative Methoden, die darauf abzielen, Zeit, Raum
und Investitionen zu optimieren, das Bewusstsein der Betreiber
zu fordern und gezielt auf die BedUrfnisse der
GCaste einzugehen. FUr eine Schonheit, die von Gesundheit
und Wissen getragen wird.

Warme, Wasser und Ruhe:

die Ursprunge unserer Wellness-Formel.
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HEALTH & BEAUTY

Warme, Wasser und Ruhe:
die Urspriunge unserer Wellness-Formel

Unsere Entwicklung greift das kulturelle Erbe der Spa-Traditionen auf
und interpretiert es auf moderne Art und Weise neu, indem wir die
drei grundlegenden Elemente: Warme, Wasser und Ruhe
dosiert abwechseln - die Formel, die die DNA jedes unserer
Projekte ausmacht.

Innovative Wellness-Lésungen, die durch tatsachliche
multisensorische Erfahrungen zu positiven
Effekten auf korperlicher und mentaler Ebene fuhren.

Auf der Grundlage dieser Formel haben wir auch ein
System der Raumgestaltung definiert, das auf der perfekten Abfolge
der drei Phasen basiert, um das Wohlbefinden der Menschen aus
wissenschaftlicher Sicht zu gewahrleisten.

Sie ist der Ursprung eines jeden Wellness-

Pfades, das grundlegende Element von Saunen
und Dampfbadern, in denen der Kérper auf
Uberhitzung reagiert, indem er das Herz-Kreislauf-
System aktiviert und ein wohltuendes Schwitzen

auslost.

Wasser ist das grundlegende Element der
AbkUhlung. Es ermdglicht dem Organismus,
der zuvor einer Uberhitzung ausgesetzt war,
den Temperaturhaushalt auszugleichen und
eine Reihe von positiven Reaktionen auf

psychophysischer Ebene auszulosen.

Ruhe ist der Zustand, in dem sich der Organismus
in einem Zustand der Entspannung und der
psychophysischen Regeneration befindet. Eine
notwendige Voraussetzung, um das Beste aus dem

Wellness-Pfad herauszuholen.
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HEALTH & BEAUTY

Darum sollten Sie uns wahlen

INNOVATION UND WIRKSAMKEIT

Unser oberstes Ziel ist es, das Bedurfnis nach mehr Lebensqualitat zu erfullen,
und die Wissenschaft ist dabei unser gro3ter Verbundeter. Wir arbeiten
daran, innovative und wirksame Wellness-Angebote zu entwickeln, die dank
modernster Gerate Gesundheit und Schdnheit miteinander verbinden.

WIRKSAME PROGRAMME

Schdénheitsrituale, Behandlungsprotokolle und Gesundheitspraventionsprogramme
werden zu funktionellen Instrumenten, um die Wirksamkeit des Angebots
optimal zu nutzen und das asthetische Ergebnis mit einem tiefgreifenden und
dauerhaften psychophysischen Wohlbefinden zu verbinden.

FORTBILDUNGSKURSE

Wir stellen unsere Erfahrung in den Dienst unserer Kunden, um lhre
Mitarbeiter zu schulen. Unsere Kurse verbessern Ilhre Fahigkeiten,
lehren die korrekte Anwendung von Methoden und bieten Updates zu
den effektivsten Managementmethoden, um das Angebot an
Dienstleistungen stetig zu verbessern.

NACHHALTIGKEIT

Raum- und Materialkenntnisse sowie fundierte Designkompetenz
ermoglichen es uns, nachhaltige Lé6sungen zu entwickeln, welche die
Kombination der leistungsfahigsten Produkte auf Grundlage der Ziele

unserer Kunde beinhalten.
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HEALTH & BEAUTY

Schonheit,
die von innen kommt

Die neuesten Trends aus der Welt des Wohlbefindens zeigen uns,
dass Menschen immer haufiger auf der Suche nach qualitativ
hochwertiger Wellness sind, die aus Formeln, modernsten
Techniken sowie maBgeschneiderten Behandlungen bestehen
und sowohl von innen als auch von auf3en wirken.

Aus diesem Grund haben wir zwei Formate entwickelt:

Treatment Room,
der darauf abzielt, den Schénheitsbereich in einen Raum zu
verwandeln, der mit hochmodernen Produkten ausgestattet ist,
um die Ergebnisse jeder Behandlung zu maximieren;

Longevity Spa,

ein innovativer Bereich, der sich ganz der praventiven Gesundheit

und dem Anti-Aging widmet.
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LONGEVITY SPA

Die ideale Losung fur
die Gesundheitspravention

Die Planung von Regenerationsprogrammen und spezifischen Behandlungen
fur Stressmanagement, Schlaf, korperliches und mentales Leistungsvermadgen
sowie Langlebigkeit ist zu einer Prioritat fur alle geworden, die im Bereich
der Remise en Forme arbeiten. Ein innovativer Ansatz fur die Schdnheit,
der sich an alle richtet, die in ihrem Zentrum einen Raum fUr praventive
Gesundheit und Langlebigkeit einrichten mdchten. Unser Longevity Spa
ist ein hochmodernes Format, das sich durch spezifische
Anwendungsprogramme und innovative Technologien auszeichnet.

PROGRAMME

STRESS MANAGEMENT

Ziel: Stress und Emotionen gut bewaltigen
Ideal, um: die vollstandige Regeneration von Kérper und Geist
in jedem Moment des Tages zu fordern.

SLEEP

Ziel: Gut schlafen, um besser zu leben
Ideal, um: die die taglichen Spannungen zu beseitigen
und die Schlafqualitat zu verbessern.

PERFORMANCE

Ziel: Korperliche Erholung und mentale Konzentration
Ideal, um: jederzeit psychische und physische Hochstleistungen,
sowohl im Beruf als auch im Alltag, zu erbringen.

LONGEVITY

Ziel: Lange gesund zu leben
Ideal, um: die Gesundheit zu schutzen

und den Alterungsprozess zu verlangsamen.
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LONGEVITY SPA

Konfigurationen

Das Longevity Spa ist ein innovatives Konzept, das eine
synergetische Kombination von technologisch fortschrittlichen
Geraten beinhaltet, die darauf abzielen, das natlrliche
Gesundheitspotenzial des Koérpers zu erhalten und die
Langlebigkeit zu fordern.

Abhangig von der GrofR3e, den verfugbaren Ressourcen und lhren
Zielen konnen Sie zwischen vier verschiedenen Optionen wahlen:
Longevity Spa Basic, Longevity Spa Pro, Longevity Spa Elite,
Longevity Spa Elite Plus.
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LONGEVITY SPA LONGEVITY SPA

Longevity Spa Basic Longevity Spa Pro

Die Option Basic wurde fur diejenigen entwickelt, die mit der Das Longevity Spa Pro wurde fur diejenigen entwickelt,
Marktentwicklung Schritt halten wollen, auch wenn sie nur die ihr Angebot mit modernsten Techniken wie der
wenig Platz zur Verflgung haben. Sie kann in einer einzelnen Dry Floating-Therapie erweitern mdchten.

Kabine fur individuelle Behandlungen oder in einem ganzen

Entspannungsbereich eingerichtet werden, wobei jedem Mit dieser Lésung kénnen Sie lhren Kunden innovative
Sitzplatz bestimmte Gerate zugeordnet werden, die ihn in einen Behandlungen fur das umfassende Wohlbefinden von Korper
exklusiven Bereich verwandeln. und Geist anbieten, das die Grundlage fur einen gesunden

Lebensstil bildet.
Diese Konfiguration erméglicht es, schnelle Erholungserlebnisse
von nur 20 Minuten anzubieten - ideal fur Kunden, die nicht viel
Zeit fur ihr Wohlbefinden aufbringen kénnen.

ZUSAMMENSTELLUNG ZUSAMMENSTELLUNG

PRODUKTE: PRODUKTE:
WELLNESS COACH + LOUNGER + MOLECULAR HYDROGEN BOOSTER ZEROBODY DRY FLOAT + MOLECULAR HYDROGEN BOOSTER
Ausfuhrbare Gesundheitsprogramme: Ausfuhrbare Gesundheitsprogramme:
® STRESS MANAGEMENT LONGEVITY ® STRESS MANAGEMENT SLEEP LONGEVITY
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LONGEVITY SPA

Longevity Spa Elite

Das Longevity Spa Elite ist fur all diejenigen gedacht, die ihr
Schonheitsangebot mit den Vorteilen der Kryotherapie erganzen
mochten. Die ideale Lésung fur die Pflege der gesamten
psychophysischen Gesundheit der Menschen mit spezifischen
Programmen, die die physiologischen Wirkungen von Warme,
Kéalte und der Floating-Therapie nutzen. Besonders geeignet
fur Zentren, die sich auch um die Erholung von Athleten und
Profisportlern kimmern.

Es bietet effektive und schnelle Sitzungen mit einzelnen Geraten
sowie maf3geschneiderte kombinierte Programme.

ZUSAMMENSTELLUNG

LONGEVITY SPA

Longevity Spa Elite Plus

Die Version Elite Plus ist fur diejenigen gedacht, die ihr Angebot
mit Behandlungen rund um die Photobiomodulation bereichern
mochten. Eine therapeutische Technik, die keine Anwesenheit
von medizinischem Personal erfordert und auf der Emission von
Lichtenergie mit niedrigen Frequenzen basiert, die durch die
Haut in die Zellen eindringt und ihnen neue Energie zufuhrt.

Es bietet effektive und schnelle Sitzungen mit einzelnen Geraten
und mafBgeschneiderte kombinierte Programme.

ZUSAMMENSTELLUNG

PRODUKTE:
ZEROBODY DRY FLOAT + MOLECULAR HYDROGEN BOOSTER
+ ZEROBODY CRYO

PRODUKTE:
ZEROBODY DRY FLOAT + MOLECULAR HYDROGEN BOOSTER
+ ZEROBODY CRYO + PHOTOBIOMODULATION

AusfUhrbare Gesundheitsprogramme:

® STRESS MANAGEMENT SLEEP PERFORMANCE LONGEVITY

AusfUhrbare Gesundheitsprogramme:

® STRESS MANAGEMENT SLEEP PERFORMANCE LONGEVITY
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TREATMENT ROOM

Losungen fur
Schonheit und
Selbstpflege

Der Wechsel von Warme, Wasser und Ruhe ist die Grundlage fur
eine neue Idee von Asthetik, bei der Schénheit und funktionelles
Wohlbefinden durch wirksame Behandlungen und moderne
Rituale angestrebt werden.

Produkte, die in den geschickten Handen des Anwenders
die Wirksamkeit von Behandlungen und Ritualen in
Schonheitsbereichen sowie -zentren maximieren.
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TREATMENT ROOM

Konfigurationen

Der Treatment Room ist ein Format, welches eine synergetische
Kombination von hochmodernen Geraten fur effektive und
innovative Schonheitsbehandlungen beinhaltet.

Hier vereinen sich Gesundheit und Schonheit in einem
mafRBgeschneiderten Wellness-Angebot.

Je nach Flache, verfugbaren Ressourcen und Zielen kédnnen
Sie aus funf verschiedenen Optionen wahlen, die fur ein
umfassendes Wohlbefinden von Kérper und Geist sorgen.
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TREATMENT ROOM

Treatment Room 1

Eine Kombination fur alle, die Innovation zu ihrer Starke machen
wollen. Ideal, um die Wirksamkeit der Behandlungen zu
maximieren: Durch die Kombination mit der regenerierenden
Kraft der Dry Floating-Therapie und dank des Wechsels von
Warme und Kalte. Eine multisensorische Anwendung.

ZUSAMMENSTELLUNG

PRODUKTE:

NUVOLA + BATTISTA + WELLNESS COACH

ERFORDERLICHE MINDESTFLACHE: 11 m?2

TREATMENT ROOM

Treatment Room 2

Eine Kombination, die fur diejenigen konzipiert wurde, die
ihren Kunden ein sensorisches Erlebnis durch die westliche
Funktionsmassage von Koérper und Gesicht in Kombination mit
dem Wechsel von Warme und Kalte bieten mochten, wodurch die
wohltuenden Wirkungen der verwendeten Ole und Cremes bei
idealer Temperatur verstarkt werden.

Das sanfte Rauschen der rhythmischen Wellen, die den Soffio
durchlaufen und den Kérper streicheln, die Warme des Wassers
und die gewahlte Farbe, die den Raum stimmungsvoll erfullt,
fordern eine tiefe Entspannung.

ZUSAMMENSTELLUNG

32

PRODUKTE:

SOFFIO + BATTISTA + WELLNESS COACH

ERFORDERLICHE MINDESTFLACHE: 10,2 m?2

353




TREATMENT ROOM

Treatment Room 3

Eine Produktkombination, die fur diejenigen entwickelt wurde,
die ihren Kunden ganzheitliche Wellnessprogramme anbieten
und ihre Loyalitdat mit spezifischen und personalisierten
Programmen starken moéchten.

Die Kombination der drei Elemente, begleitet von den Ritualen
und der regenerierenden Kraft der Dry Float ing-Therapie,
ermoglicht es, die gewahlte Massage soeffektiv
wie moglich zu gestalten und einen Zustand der
absoluten Entspannung zu erreichen.

ZUSAMMENSTELLUNG

TREATMENT ROOM

Treatment Room 4

Eine Kombination, die fur diejenigen gedacht ist, die Menschen
in einem intimen Rahmen empfangen mochten, der die
Atmosphare der antiken rémischen und nahéstlichen Thermen
als echtes Spa widerspiegelt.

Die Kombination der drei Elemente ermoglicht es dem
Betreiber, Schonheitsrituale in gezielte und unverwechselbare
Wellnessangebote zu verwandeln, die einen echten und
dauerhaften Nutzen haben.

ZUSAMMENSTELLUNG

PRODUKTE:

NUVOLA + SOFFIO+ BATTISTA+ WELLNESS COACH

ERFORDERLICHE MINDESTFLACHE: 17,8 m?2
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PRODUKTE:

RAXUL + SPA TABLE + BATTISTA+ WELLNESS COACH

ERFORDERLICHE MINDESTFLACHE: 20,7 m?2
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TREATMENT ROOM

Treatment Room 5

Eine Kombination, die fur diejenigen gedacht ist, die ihren | (
Kunden ein besonderes und individuelles I
Wellness-Erlebnis bieten wollen, das sie in eine |
Dimension fuhrt, in der die Zeit stillsteht.

Bei Soffio verstarkt die naturliche Warme des Wassers die
positiven Effekte der funktionellen und entspannenden
Massagen; und bei Raxul kann jedes Ritual mit der fur die
individuellen Ziele am besten geeigneten Temperatur kombiniert

MAKEUP &8

werden: milde, tiefe oder feuchte Warme.

ZUSAMMENSTELLUNG

E B = & & =

PRODUKTE:

RAXUL + SOFFIO + BATTISTA + WELLNESS COACH

ERFORDERLICHE MINDESTFLACHE: 20,7 m?2
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Erfahren Sie mehr tiber Wellnes Coach

MENTALES WOHLBEFINDEN

Mentales Wohlbefinden

Sich gut zu fiihlen und gut zu leben, ist ein gemeinsamer Wunsch,
der das Interesse an Achtsamkeit und bewussten Atemtechniken

auch in der Schonheit steigert.

Das Wohlbefinden, verstanden als das psychophysische
Gleichgewicht des Einzelnen, spielt heute mehr denn je eine
wichtige Rolle bei der Bewertung der Lebensqualitat.

Dieser Trend fUhrt uns zur taglichen Suche nach wirksamen
Lésungen fur Kérper und Geist, die eine Notwendigkeit fUr einen
gesunden und erfullten Lebensstil darstellen.

Unsere Brain Training-Programme, die in Zusammenarbeit
mit maflBgeblichen Partnern aus Wissenschaft
und Sport entwickelt wurden, sollen das Angebot
an Schdénheitsbehandlungen erganzen, um ein noch
umfassenderes Wohlbefinden zu erreichen.
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https://www.starpool.com/de/produkte/wellness-coach

MENTALES WOHLBEFINDEN

Wellness Coach

Der Wellness Coach ist der interaktive virtuelle Wegweiser zu
echtem Wohlbefinden, den Sie immer zur Hand haben. Jeder
Inhalt ist darauf ausgerichtet, die psychophysische Erholung zu
fordern und so Momente der Ruhe in echte Erfahrungen tiefer
Regeneration zu verwandeln.

Achtsamkeit, gefihrte Atemtechniken und entspannende
Musik kénnen in Kombination mit Schénheitsbehandlungen
eingesetzt werden und ein integraler Bestandteil jedes
Wellness-Pfades sein, um die Wirkung zu verstarken und die
Erfahrung wohltuend und erfullend zu gestalten.

Das Modell Personal, das mit schalldichten Kopfhorern
ausgestattet ist, wurde fur individuelle Behandlungen
entwickelt. Das Modell Social, das mit einem hochwertigen
Bluetooth-Lautsprecher ausgestattet ist, ist die ideale Losung far

immersive Erlebnisse auch in gemeinsamen Umgebungen.

42

MENTALES WOHLBEFINDEN

Wellness Coach ist das professionelle Werkzeug zur
Unterstlitzung von Schénheitsbehandlungen.

In der Welt der Schénheit ermaoglicht er die Integration von
Massagen und Behandlungen mit echten Wellness-Pfaden fur
Korper und Geist. Er unterstutzt die Arbeit des Personals und
vermittelt den Gasten einzigartige Emotionen.

VOR DER BEHANDLUNG
Das Schaffen einer gemutlichen Atmosphare ermoglicht
den Beginn der Behandlung in einem Zustand
der Ruhe und Entspannung.

WAHREND DER BEHANDLUNG
Zur Forderung der Tiefenentspannung, zum Abbau von Stress
und zum Lésen von Verspannungen.

NACH DER BEHANDLUNG
Die richtige Atmosphare zu schaffen, um allmahlich
in die Realitat zurickzukehren und das psychophysische
Wohlbefinden zu steigern.
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MENTALES WOHLBEFINDEN

Achtsamkeitsprogramme

o
%

RELAX
Dies ist eine Body-Scan-Ubung zur Erkundung und Tiefenentspannung
des Koérpers. Sobald Sie sich mit diesem Programm vertraut gemacht haben und in
der Lage sind, die Entspannung wahrend ihrer gesamten Dauer zu nutzen, konnen
Sie zu den folgenden Programmen Ubergehen.

CREATIVITY
Das Training der mentalen Prasenz fordert eine kreative Herangehensweise an
Probleme, verbessert Ihre Fahigkeit, neue Verbindungen zwischen Ideen und
Lésungen herzustellen, und unterstlUtuzt eine positive Entscheidungshaltung.

o

CALM
Erreichen Sie einen Zustand der Ruhe und lassen Sie den Stress und das
alltagliche Chaos hinter sich. Dies hilft Ihnen, sich besser zu konzentrieren,
was sich positiv auf Ihr Gedachtnis und allgemein auf Ihr korperliches und
mentales Wohlbefinden auswirkt.

STABILITY
Ein Programm, das zu einem besseren Gleichgewicht der Emotionen beitragt,
um sie zu bewaltigen, ohne von ihnen konditioniert zu werden.
Es hilft, die Realitat so wahrzunehmen, wie sie wirklich ist, und so dem Leben auf
gesunde und produktive Weise zu begegnen.

LUCIDITY
Trainieren Sie Ihre geistige Leistungsfahigkeit, indem Sie eine klare Sichtweise
und volle Selbstwahrnehmung fordern. Es hilft Ihnen, Probleme mit einem festen
Griff auf Ihre geistigen Fahigkeiten zu bewaltigen, ohne sich zu Uberfordern.

44

MENTALES WOHLBEFINDEN

Atemtechniken

BEGINNER
Kontrolle Uber die Zwerchfellatmung entwickeln,
indem ein konstanter Rhythmus zwischen
Ein- und Ausatmen aufrechterhalten wird.

INTERMEDIATE
Entwicklung der Kontrolle Uber die Zwerchfellatmung, mit einem Tempo,
das die physiologische Verlangsamung der Herzfrequenz
und einen zunehmenden Entspannungszustand begunstigt.

ADVANCED
Entwicklung einer vollstandigen Kontrolle der Zwerchfell- und Brustkorbatmung
unter Beibehaltung eines konstanten Rhythmus. Sobald die volle Atemkontrolle
erreicht ist, kdnnen die nachfolgenden Ubungen in Angriff genommen werden.

PERFORMANCE
Entwicklung der Kontrolle Uber die Zwerchfell- und Brustkorbatmung
in einem Tempo, das eine tiefe Entspannung und geistige Konzentration fordert.

CHALLENGE
Dieses Training hilft, um einen ausgeglichenen koérperlichen und mentalen
Zustand zu erreichen, damit die anspruchsvollsten Aspekte des privaten,
sportlichen oder beruflichen Lebens bewaltigt werden kdnnen.
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Erfahren Sie mehr iiber Nuvola
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UNSERE PRODUKTE

Nuvola

Nuvola ist die innovative Losung, die die positiven Effekte
der traditionellen Kérperbehandlungen maximiert und sie
in angenehme Rituale der Schénheit und der Wellness
verwandelt, die immer wieder durchgefihrt werden kénnen,
um Ergebnisse zu erzielen, die Uber langere Zeit anhalten.

Dank der erholsamen Kraft der Dry Floating-Therapie und der
Synergie zwischen Warme, Wasser und Ruhe bietet Nuvola seinen
Gasten ein umfassendes und einzigartiges Erlebnis, das Uber die
Korperbehandlung als Selbstzweck hinausgeht.

Nuvola ermoéglicht es Ihnen, Ihr Angebot mit dem in Einklang zu
bringen, was sich jeder wunscht:
Ganzheitliche Wellness-Programme, die nicht nur auf den Korper,
sondern auch auf den Geist wirken und Uber das Konzept
der traditionellen Asthetik hinausgehen.

Nuvola ist sehr wartungsarm und benotigt

nur einen Stromanschluss.
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https://www.starpool.com/de/produkte/nuvola

Erfahren Sie mehr iiber Soffio
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UNSERE PRODUKTE

Soffio

Soffio ist eine spezielle Massageliege mit sanften,
rhythmischen Wellen, die die wohltuende
Wirkung der Hande des Anwenders verstarkt.

Die natlrliche Warme des Wassers umschmeichelt den Koérper
des Gastes, ohne ihn nass zu machen, |6st Verspannungen und
maximiert das Gefuhl der Entspannung.

Der Gast taucht so in ein wahres Sinneserlebnis ein,
das durch suggestive Lichtspiele bereichert wird.

Eine einzigartige Behandlung mit doppeltem Nutzen:
Je hdéher die Wahrnehmung des eigenen Angebots,
desto grofBer der positive Effekt fur den Gast.
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https://www.starpool.com/de/produkte/soffio

Erfahren Sie mehr iiber Battista
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UNSERE PRODUKTE

Battista

Battista ist der technologisch fortschrittliche, multifunktionale
Wagen, der die Anwender als tadelloser Assistent unterstutzt.

Durch den Wechsel von Warme und Kalte wird die Behandlung
zUu einem sinnlichen Erlebnis des reinen Wohlbefindens und
bietet die gleichen therapeutischen Vorteile wie ein Kneippgang,
ohne dass man sich dabei bewegen muss.

Battista ist Technik im Dienste der Handarbeit.
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https://www.starpool.com/de/produkte/battista

E

rfahren Sie mehr iiber Spa Table
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UNSERE PRODUKTE

Spa Table

Spa Table ist unser Beauty-Angebot fur Peeling-
Behandlungen und kosmetische Rituale.

Inspiriert von den antiken Traditionen der rémischen
Bader und der arabischen Hammams, ist es mit Spa Table
moglich, das Angebot einer kosmetischen
Behandlung zur Bekampfung von Unreinheiten in ein echtes
Wellness-Ritual zu verwandeln.

Das multisensorische Erlebnis wird durch ein LED-

Beleuchtungssystem mit sieben Farben bereichert,

das im Modus der Farbrotation oder mit einer festen
Lichtfarbe aktiviert werden kann.
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https://www.starpool.com/de/produkte/spa-table

Erfahren Sie mehr iiber Raxul

UNSERE PRODUKTE

Raxul

Die Kabine Raxul ist in der Lage, alle Temperaturphasen der
antiken romischen Bader nacheinander zu erzeugen.
Sie schafft eine private Atmosphare, in der sich Schdnheitsrituale
in individuelle Wellness-Programme verwandeln.

Alle Vorteile eines Warmebades, eines Dampfbades und eines
R6omischen Bades fUr Schonheitsbehandlungen sind in einem
kombiniert: von der Remise en Forme bis Detox,
von der Drainage bis zur Tonisierung.

Raxul ist mit einer Handbrause zum Abspulen und Reinigen
des Korpers sowie mit einem Audiosystem ausgestattet.

Das Wellness-Erlebnis wird durch das
LED-Beleuchtungssystem bereichert, das jede
Behandlung mit einer anderen Farbe begleitet.
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UNSERE PRODUKTE

Rituale

RITUAL MIT SCHLAMM
25-mindtiger Zyklus
Ideal fUr verschiedene Arten von Badern, wie Behandlungen mit Schlamm und Ton. Die steigende
Temperatur in dieser Umgebung ermodglicht es den Behandlungen, an bestimmten Kdrperstellen zu
trocknen, wodurch die Wirkstoffe freigesetzt und Verunreinigungen beseitigt werden.
Der anschlieBende Dampfeinlass weicht den Schlamm oder die aufgetragene Behandlung auf
und erleichtert das Abspulen. SchlieBlich entfernt ein warmer Regen mit Passionsfruchtduft das
Kosmetikprodukt und hinterlasst eine weiche, saubere und gut duftende Haut.

RITUAL DER ESSENZEN
23-mindutiger Zyklus
Gekennzeichnet durch einen warmen Dampf und eine Eukalyptus-Essenz.
Sobald die Temperatur milder wird, wird zwischen dem Dampfbad und einer leichten kalten Brise
abgewechselt. Dadurch werden die oberen Atemwege unterstutzt.
Es kann mit einem kosmetischen Produkt wie einem Body Scrub oder einer Waschlotion kombiniert
werden, was die Reinigung der Haut und den Abtransport Uberschussiger Flussigkeiten fordert.

RITUAL DER GEZEITEN
29-mindutiger Thalasso-Zyklus

Es handelt sich um eine kurze Phase mit lauwarmer Warme und Dampf, gefolgt von der Einleitung einer
mit Eukalyptusessenz gemischten Salzlésung. Der Wechsel von Salzlésung und Dampf wird dreimal
wiederholt, wodurch eine ideale Synergie zwischen der Atmung und der durch das Salz begUnstigten
Ausleitung Uberschussiger FlUssigkeiten entsteht.

Das Programm dient der Entgiftung und Ausleitung Uberschlssiger FlUssigkeiten.

Nach dem Zyklus ist es sehr wichtig, reichlich Flussigkeit zuzufUhren.
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UNSERE PRODUKTE

Zerobody Dry Float

Zerobody Dry Float ist die ideale Lésung, um die regenerierende
Kraft der Dry Floating-Therapie auch in der Beautywelt zu
nutzen, ohne dass ein Betreiber erforderlich ist.

Dank der extremen Vielseitigkeit ist Zerobody Dry Float sowohl
fur grof3e als auch fur kleine Raume geeignet.

Es ist ein wirksames Instrument, um den Kérper und Geist
innerhalb von zehn Minuten zu regenerieren: Der Korper
schwebt auf mehr als 400 Litern warmem Wasser, ohne dass der
Nutzer sich dabei ausziehen muss oder der Kérper nass wird.

Dank der intuitiven Software kann die Dry Floating-Therapie-
Sitzung kombiniert mit Brain-Training-Programmen mit
Audiofuhrung individuell gestaltet werden:
Achtsamkeits- und AtemUbungen, die ein vollstandiges
korperliches und mentales Gleichgewicht fordern.

Zerobody ist sehr wartungsarm und benotigt

nur einen Stromanschluss.

Erfahren Sie mehr iiber Zerobody Dry Float
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UNSERE PRODUKTE

Zerobody Cryo

Zerobody Cryo ist die Revolution von Starpool in der Welt der
Kaltetherapien. Die Innovation liegt in der Einfachheit der
Anwendung: Der Kérper wird von einer patentierten Membran
umhullt, ohne dabei nass zu werden. Es handelt sich um eine
nichtinvasive, sichere Art der Kaltetherapie bei einer Temperatur
von 4 bis 6 Grad. Zerobody Cryo verflugt Uber einen praktischen und
leicht zuganglichen Sicherheitsknopf. Er kann jederzeit benutzt
werden, um die Kryotherapie-Sitzung selbststandig zu beenden.

DarUber hinaus ermdglicht diese Losung einen einfachen Zugang
zur Kaltetherapie und bietet die gleichen Vorteile flir den Koérper

wie klassische Kryotherapien oder Eisbader.

Zerobody Cryo kUhlt die Haut ab und stimuliert das Immun - und

Stoffwechselsystem. Es bewirkt ein allgemeines Wohlbefinden
und fordert spezifische korperliche sowie mentale Effekte:
Hautverjungung, Linderung von Muskel- und Gelenkschmerzen,
Forderung einer schnellen und effektiven Muskelerholung und
Endorphinproduktion, wodurch das Stressniveau gesenkt wird.

@ Erfahren Sie mehr iiber Zerobody Cryo
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rfahren Sie mehr iiber Molecular Hydrogen Booster

o4

UNSERE PRODUKTE

Molecular Hydrogen
Booster

Eine hochmoderne und einfach anzuwendende Technik,
die dank eines tragbaren intranasalen Systems eine Vielzahl
psychophysischer Vorteile bietet: Es wirkt der schadlichen
Wirkung freier Radikale entgegen, verzdogert die Zellalterung
und verlangsamt die Hauterschlaffung und die Faltenbildung.

Molekularer Wasserstoff ist in der Tat ein starkes Antioxidant,
das auch auf das Gedachtnis und die Konzentration einwirkt:
Er fordert die kognitive Leistungsfahigkeit, verringert die
Mudigkeit, senkt die Angstzustande und erhoht die Fahigkeit,
Stress zu bekampfen.

Zudem hat molekularer Wasserstoff eine
entzindungshemmende Wirkung und verbessert daher
Cellulite ersten und zweiten Grades.
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UNSERE PRODUKTE

Photobiomodulation

Eine therapeutische Technik, die auf der Emission von
Lichtenergie mit niedrigen Frequenzen basiert, die durch die
Haut in die Zellen eindringt und sie mit neuer Energie versorgt,

T . - sy TR e e . —— - i —— - ) o )
——— - * . R e il S S wodurch sie effizienter arbeiten kann.
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- S e e ———— im Dieses Licht bringt den gesamten Korper ins Gleichgewicht

- .--.a. A FAS CEY XA S Cn T o =i O und reduziert Entzindungen und oxidativen Stress.

e e Die Photobiomodulation kann sich auch positiv auf die
Gehirnzellen auswirken, indem sie die Wachsamkeit und die

geistige Scharfe steigert.

Sie wirkt sich auch positiv auf die Gesundheit und Schénheit der
Haut aus: Die Photobiomodulation féordert die Produktion von

Zellenergie, verbessert so die Versorgung mit Nahrstoffen sowie
Sauerstoff und hat eine stimulierende Wirkung auf die Haut.

Erfahren Sie mehr iiber die Photobiomodulation Thera
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Wihlen Sie aus unseren Entspannungsvorschligen

d

en von Thnen bevorzugten Lounger
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UNSERE PRODUKTE

Lounger

ERGONOMIE IM DIENSTE DES WOHLBEFINDENS

Die geschwungene Form unserer Entspannungsliegen stutzt
und umarmt den Korper perfekt und sorgt fur maximalen
Komfort. Die wesentlichen Linien und das minimale Design
vermitteln Leichtigkeit und Einfachheit durch harmonische

Proportionen.

Die ergonomischen Eigenschaften eignen sich perfekt fur Brain
Training-Aktivitaten und fordern eine Kérperhaltung,
die die Wirksamkeit der Achtsamkeitsprogramme
und gefuhrten Atemtechniken, die mit Wellness Coach
angeboten werden, maximiert.

Unsere Lounger sind stabil und strapazierfahig und passen
sich an jede Innenumgebung an.
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UNSERE DIENSTLEISTUNGEN

nsere Dienstleistuneen

Beratung, Entwicklung, technischer Support und Schulungen

sind die vier Saulen, auf denen unsere gesamte Arbeit ruht.

Gemeinsam mit unseren Mitarbeitern entwickeln wir ehrgeizige
Projekte, die sich an den tatsadchlichen Bedilrfnissen unserer
Kunden orientieren.

Wir begleiten Sie in jeder Phase, beginnend mit dem Projekt, um
Ihnen zu helfen, das Beste aus unseren Produkten herauszuholen
und Ilhnen das volle Potenzial zu zeigen.

Als Ihr Wellness-Partner geben wir immer unser Bestes,
um regenerierende Strukturen und Orte zu schaffen, die dem
Wohlbefinden der Menschen gewidmet sind.

Erfahren Sie mehr iiber unsere Dienstleistungen

und Beratungspakete fur Sie
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UNSERE DIENSTLEISTUNGEN

BERATUNG

Unsere Fachleute stehen Ihnen in jeder Phase lhres Wellness-
Projekts zur Seite und helfen Ihnen, das Beste aus jedem von lhnen
gewahlten Produkt herauszuholen. Wir begleiten Sie von der Idee bis
zur endgultigen Realisierung und bieten Ihnen die UnterstUtzung,
die Sie brauchen, um die beste Lésung in Bezug auf Nachhaltigkeit,

Management, Funktionalitat und Design zu finden.

FORTBILDUNG

Wir bieten Ausbildungskurse an, in denen Sie mit unseren besten
Wellness-Profis in Kontakt treten kdnnen. Hochqualifiziertes
Personal, das Sie anleitet und Ihre Wellness-Fahigkeiten fur die
Verwaltung, Férderung und Kommunikation der angebotenen
Dienstleistungen erweitert. Wir teilen auch unsere langjahrige
Erfahrung durch Schulungen, die speziell auf die Realitat, die

Struktur und die BedUrfnisse des Einzelnen zugeschnitten sind.

ENGINEERING

Wir geben jedem noch so ausgefallenen Wunsch Form und Substanz und
stellen alle Informationen zur VerflUgung, um jede gewunschte Wellness-
Loésung zu realisieren. Wir sorgen fir eine sorgfiltige Uberwachung und
maximale Qualitatssicherung aller Produktionsprozesse. Technische,
betriebliche und mechanische Uberwachung in jeder Phase des Projekts.
Unsere Forschungs- und Entwicklungsabteilung arbeitet standig an der

Beschaffung der technischen Unterlagen, um jedes Projekt zu verwirklichen.

SUPPORT

Wir bieten einen schnellen und konstanten technischen
Hardware- und Software-Support zur VerfUgung sowie
spezialisierte Techniker, die so schnell wie moglich eingreifen.
Uber unseren Kontrollraum Gberwachen wir jedes Gerat

aus der Ferne und sorgen fur ein kosteneffizientes und
rechtzeitiges Eingreifen, um Unregelmaf3igkeiten und

Fehlfunktionen zu vermeiden.
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FORTBILDUNG

Fortbildung

Wir wissen, wie wichtig eine gute Arbeitseinstellung ist, um die

Erwartungen des Marktes bestmoglich zu erfillen.

Deshalb haben wir echte padagogische Hilfsmittel
entwickelt, um Einrichtungen zu unterstitzen, die sich fur
Produkte aus unserem Beauty Care Sortiment entscheiden.

Wir bieten Schulungen an, bei denen Sie mit den besten
Fachleuten des Sektors in Kontakt treten kdonnen.

Die Kurse sind darauf ausgerichtet, Managementmethoden
und Arbeitsmittel zu vermitteln, die geeignet sind,
die BeduUrfnisse und Erwartungen der Kunden auf
individuelle Weise zu erfullen.
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FORTBILDUNG

Unser Fortbildungsangebot

Wellness-Losungen anzubieten, erfordert Wissen, Kompetenz
und Fahigkeiten. Die Gaste von Beauty-Zentren und -Bereichen
sind gegenuber den Themen Gesundheit und Wellness immer
aufgeschlossener, was uns dazu veranlasst hat, die besten
Managementmethoden und Anleitungen mit lhnen zu teilen, die

wir dank unserer wissenschaftlichen Forschung entwickelt haben.

FORTBILDUNG

SCHONHEITSPFLEGEPROGRAMME UND - RITUALE

Eine Schulung, die sich an Kosmetiker und Betreiber

von Schoénheitszentren richtet.

Sie lernen die Elemente kennen, die Nuvola, Soffio und Battista
charakterisieren, und sie erfahren mehr Uber die positiven Effekte des Dry
Floatings. Dank des Ritualbuches kdnnen Sie sich innovative Techniken
und manuelle Fertigkeiten aneignen, um das Beste aus den drei Elementen
herauszuholen und den Gasten eine multisensorische Erfahrung zu bieten,

die auf der perfekten Synergie von Warme, Wasser und Ruhe beruht.

ABC DES SPAS: DIE REGELN UND DAS POTENZIAL
EINES WELLNESSZENTRUMS

Ein Kurs, der sich an Spa-Fachleute, Betreiber von Wellness-Zentren

und an das Empfangspersonal richtet.

Sie erwerben spezifisches Wissen Uber alte Wellnesstraditionen
und Techniken zur korrekten Verwendung der Gerate unter Einhaltung
der wichtigsten Hygiene- und Verhaltensnormen. Sie lernen, wie man
die warmen Temperaturen des Raxul fur funktionelle und sensorische
Korperbehandlungen nutzt und wie man Rituale gestaltet, um den Gasten

ein einzigartiges und unvergessliches Wellness-Erlebnis zu bieten.

LONGEVITY SPA: PROGRAMME UND
ANWENDUNGSMETHODIK

Eine Schulung, die sich an Kosmetiker, Betreiber von Schénheitszentren,
Mentaltrainer, Heilpraktiker und Massagetherapeuten richtet.

Sie werden in der Lage sein, sich neue Fahigkeiten auf dem Gebiet der
personlichen Gesundheitspravention anzueignen. Zudem werden sie lernen,
neue hochmoderne, wirksame, nichtinvasive und einfach anzuwendende
Technologien zu nutzen. Die von unseren Fachleuten zusammengestellten
Programme ermoglichen einen beratenden Ansatz fur Ihre Gaste.

Theoretische Schulungen wechseln sich mit praktischen Ubungen ab.

EFFIZIENTE VERMARKTUNG UND KOMMUNIKATION
Ein Kurs fur Kosmetiker, das Empfangspersonal sowie Wellness-Betreiber.

Sie werden in die Lage versetzt, eine Kommunikationsstrategie fur Ihr
Wellness-Center zu entwickeln und dabei die wirksamsten Werbemittel
einzusetzen. Sie lernen, wie Sie sich durch einen persdnlichen Stil, eine
eigene Sprache und eine eigene Tonalitat differenzieren kédnnen, um ein

Uberzeugendes Image Ihres Wellnesszentrums zu schaffen.
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REFERENZEN

Testimonials

Viele Schdénheitszentren haben uns als Wellness-Partner gewahlt,

um innovative Bereiche fur die Schonheit und die Selbstpflege zu gestalten,

die fur ein umfassendes psychophysisches Wohlbefinden sorgen.

Unsere Botschafter aus der Beautywelt sagen Uber uns:

REFERENZEN

Ingrid Declara

EIGENTUMERIN DER LUCH DE COSTA MOUNTAIN APARTEMENTS
CORVARA - ITALIEN

SWir haben uns fur die Produkte von Starpool entschieden, um unser
Wellnesszentrum noch einzigartiger und prestigetrachtiger zu machen.
Unsere Gaste verlangen heute mehr denn je nach mehr als nur traditionellen
Wellness-Behandlungen. Sie sind anspruchsvoll und wollen sich von der Hektik
des Alltags erholen. Unsere Gaste sind auf der Suche nach wirksamen Ldésungen,

um Stress abzubauen und ein tiefes Wohlbefinden wieder herzustellen.”

Eva Martinez

INHABERIN DER ALMA CLINIQUE
GENF - SCHWEIZ

SWir freuen uns, die einzige Einrichtung in Genf zu sein, die Uber ein
Longevity Spa mit Zerobody verfugt, was uns einen Vorteil gegenuUber anderen
Wellnesszentren verschafft. Dank Starpool kdnnen wir unseren Patienten
eine neue und innovative Entspannungs- und Anti-Stress-Erfahrung bieten, die
in keiner anderen Einrichtung zu finden ist. Viele Kunden sagen, dass sie auf
Zerobody eingeschlafen sind, ohne dass sie sich dessen bewusst waren.

FUr sie ist Zerobody eine echte Losung, um Kérper und Geist schnell und einfach
zu regenerieren. Als ware das nicht genug, maximiert Zerobody die Wirkung
unserer Behandlungen und ist ein wertvoller VerbUndeter fur alle unsere

Physiotherapeuten!”

Monica Passerella

EIGENTUMERIN DES ZENTRUMS LYS DE BEAUTE
SESTO FIORENTINO - ITALIEN

,Die Einrichtung eines Behandlungsraums mit Starpool war eine ausgezeichnete
Investition, da es sich um einen exklusiven Service fUr das Zentrum handelt.
Unsere Kunden sind zufrieden und durch Mundpropaganda spricht jeder
in Sesto Fiorentino darUber. Das Produkt hat uns eine gréBere Sichtbarkeit
verschafft und sicherlich neue Kunden angezogen, die sonst nicht zu uns
gekommen waren. Das Tolle an Nuvola ist, dass es fur Manner und Frauen

jeden Alters geeignet ist: Kurzum, wir sind vollkommen zufrieden.”
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Jesica Rodriguez

EIGENTUMER DES ZENTRUMS RITUAL SWEET
ALICANTE - SPANIEN

»In einem Gebiet, in dem es schon seit vielen Jahren etablierte Schéonheitszentren gibt, war
die Eroéffnung von Ritual Sweet eine echte Herausforderung.

Ich bin froh, dass ich mich auf das Starpool-Team verlassen habe, denn dank seiner
Beratung kann ich meinen Gasten nun innovative Schdonheits- und Praventivbehandlungen
anbieten. Heutzutage leiden immer mehr Menschen an atopischer Haut: die
regenerierende Kraft der Dry Floating-Therapie anbieten zu konnen und die Wirksamkeit

der Behandlung, ohne Kontraindikationen zu maximieren, ist ein groBer Vorteil fur mich.”
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Six Senses Rome

Roma - Italien

REFERENZEN

Andere Referenzen

Seit 1975 konzipieren und realisieren wir Wellness-Loésungen
zur Férderung einer besseren Lebensqualitat.
Mit mehr als 4.000 Referenzen in ganz unterschiedlichen
Bereichen haben wir Wellness in die Welt gebracht.

Erfahren Sie mehr tiber unsere Referenzen

in der ganzen Welt.

HOSPITALITY

Nana Princess Atlantis The Palm

Kreta - Griechenland Dubai - ARE
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REFERENZEN

CORPORATE

Brandnamic Steelcase Nestlé

Bressanone - Italien Minchen - Deutschland Vevey - Schweiz

DAY SPA

o
|

ul

Aquaria Thermal Spa Clinique La Prairie Strem Nordic Spa

Sirmione - Italien Clarens - Schweiz Montréal - Kanada
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REFERENZEN REFERENZEN

BEAUTY PROFESSIONAL SPORT

Lucia Magnani Gesundheitsklinik ~ Alma Clinique iCryo Wellness Olimpia Basket Milano Augsburger Panther Los Angeles RAMS
Castrocaro Terme - ltalien Genf - Schweiz Texas - USA Milano - Italien Augsburg - Deutschland Los Angeles - USA
FIT & GYM HEALTHCARE

Virgin Active Planet Wellness Village Equinox Casa Sebastiano Advanced Health Nashville Brain Institute

Italien Pazzallo - Schweiz New York - USA Coredo - Italien Braunschweig - Deutschland Nashville - USA
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STARPOOL

wellness concept

Via Stazione 25 - 38030 Ziano di Fiemme (TN) - Italy
+39 0462 571 881 - info@starpool.com
starpool.com
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