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Starpool realisiert die neue De Montel Terme in Mailand

Die Thermalquellen der Stadt treffen auf Wellness-Kompetenz aus dem
Fleimstal

Ziano di Fiemme, Mai 2025 — Mailand, internationales Zentrum fur Mode, Design und
Finanzen, zeichnet sich auch durch sein wachsendes Engagement fur Nachhaltigkeit
und urbane Erneuerung aus. In diesem Kontext entsteht “De Montel Terme Milano”:
ein Projekt, das unter seinen herausragenden Zulieferern und Partnern auch das
Unternehmen Starpool aus dem Fleimstal zéhlt, das seit 1975 innovative Lésungen
fir die Gesundheit und das Wohlbefinden von Menschen entwickelt und umsetzt.
Glanzstuck des Projekts ist das Thermalwasser Mailands, vom
Gesundheitsministerium zertifiziert — eine wertvolle Quelle fur Regeneration und
Therapie. Dank der Partnerschaft mit Terme&Spa Italia hat Starpool Wellness-
Erlebnisse mithilfe seiner Produkte wie Saunen, Hommams und Dampfbdader moéglich
gemacht. Ein visiondres Projekt, das der Stadt einen im Laufe der Zeit verfallenen Ort
zurdckgibt, in einem Thermalgebiet, das dem Wohlbefinden, der Regeneration und
der Aufwertung der Wasserkultur gewidmet ist.

Als herausragender Wellness-Partner in den Bereichen Hospitality, Sport und
Gesundheit entwickelt Starpool jedes Projekt mit einem maBgeschneiderten
Ansatz, der Design, Technologie und wissenschaftliche Forschung vereint. Dieses
Juwel im Stil des Jugendstils erhebt sich auf dem Gelande der einstigen Pferdestdlle
der Familie De Montel, die in den 1920er-Jahren vom Architekten Vietti Violi erbaut
wurden. Heute wird dieser Ort in einem innovativen und atmosphdrischen Kontext
wiederbelebt — mit szenografischen Effekten und einer Nutzung, die seine Identitdt
neu definiert. Doch das wertvollste Geheimnis liegt unter der Erde: In rund 400
Metern Tiefe wird das Thermalwasser gewonnen und verleiht dem Ort eine
einzigartige Chance auf Wiedergeburt im Zeichen des Wohlbefindens.

So wurde De Montel Terme Milano Wirklichkeit. Beim Eintreten offnet sich der Blick
auf den Innenhof und das Griun der Hecken, die die Wellness-Parcours einrahmen. Die



kunstvoll restaurierten Jugendstilgebdude beherbergen die Wellnessbereiche von
Starpool - in einem Spiel geometrischer Perspektiven, das eine Hommage an den
historischen Wert des Ortes darstellt.

Der gesamte Park umfasst 16.000 Quadratmeter, davon 6.000 im Innenbereich und
10.000 im Freien - einschlie3lich Park und Innenhof. Zum Angebot zadhlen zehn
Thermalpools, drei Saunen, ein Hammam, ein Dampfbad, eine russische Banja, ein
Tepidarium, neun groBziigige Ruhebereiche und 15 Kabinen fiir Massagen und
Behandlungen. Abgerundet wird das Erlebnis durch ein elegantes Bistro, ein Café
und eine Sommerbar. Als Premium-Wellness-Partner in den Bereichen Hospitality,
Sport und Gesundheit setzt Starpool bei jedem Projekt auf maBgeschneiderte und
nachhaltige Lésungen.

DIE STARPOOL-AUSSTATTUNG FUR DE MONTEL TERME MILANO:

Im Zentrum der Starpool-Methode - sie kombiniert Wdrme, Wasser und Ruhe fir
echtes Wohlbefinden und wird durch kontinuierliche wissenschaftliche Forschung
des Unternehmens im Fleimstal gestutzt — steht ein innovatives Wellness-Erlebnis, das
unterschiedlichen Bedurfnissen nach koérperlicher und geistiger Regeneration gerecht
wird.

Den Auftakt bildet die sogenannte Ritualsauna: ein wahrer Tempel des
Wohlbefindens mit 95 Quadratmetern — die gréBte, die Starpool je realisiert hat -
und Platz fur bis zu 90 Personen. Konzipiert fur gemeinschaftliche Momente, Aufguss-
Zeremonien sowie Licht- und Klangspiele erreicht diese Sauna Temperaturen von 80
bis 100 °C bej einer Luftfeuchtigkeit unter 20 %. Trockene Hitze, die den Kérper
entgiftet, die Muskulatur entspannt und das Immunsystem starkt. Gefertigt aus
Fichtenholz aus dem Fleimstal - warm, minimalistisch, elegant — umhdullt sie die Gdaste
mit einer klaren Asthetik. Die groBe Glasfront éffnet den Blick auf den Innenhof und
starkt die Verbindung zwischen Innen- und AuBenraum.

Direkt daneben befindet sich die sogenannte Atemsauna: eine Soft Sauna mit
Temperaturen zwischen 50 und 60 °C, aus hochwertigem Zirbenholz gefertigt, das
natdrliche Aromen freisetzt und sich positiv auf das Herz-Kreislauf-System auswirkt.
Die Innenarchitektur ist auf bewusste Atemtechniken ausgerichtet und bietet Raum
fur intime und regenerierende Erfahrungen.

Die Salzsauna fuhrt das Konzept von Wellness noch weiter: Das Toulipier-Thermoholz
trifft auf die reinigende Kraft des Salzes. Ein Raum, der Atmung und
Muskelentspannung fordert. Selbst der Boden ist mit Salz bedeckt — eine
multisensorische Einladung zum Eintauchen.



Far alle, die den direkten Kontakt zur Natur suchen, bildet die russische Banja eine
authentische Brlcke zwischen innen und auBBen. Inspiriert von traditionellen
russischen Banja-Bddern und gebaut mit robustem Fichtenholz aus dem Fleimstal,
bietet sie drei versetzte Sitzebenen flir einen schrittweisen Wdrmeeinstieg bis zu
110 °C.

Die Wellnessreise setzt sich fort mit dem Hammam, das Gdste mit seiner warmen,
feuchten Umarmung empfangt: 42-48 °C bei 98 % Luftfeuchtigkeit. Das Herzstuck
bildet das von Starpool patentierte Air Steam System, das das Mikroklima reguliert
und hochste Wirksamkeit garantiert. Der Parcours ist in drei Zonen unterteilt: ein
Dampfraum fur intensives Schwitzen, ein Zwischenbereich mit Duschen und Kneipp-
Dusen zur Anregung der Durchblutung sowie ein Bereich fur kosmetische
Behandlungen - zum Abschluss ein Moment ganz im Zeichen der Selbstpflege.

Ein weiteres Highlight ist das Salz-Tepidarium - ein Wédrmeraum mit konstanter,
sanfter Temperatur, ideal zur Vorbereitung auf Behandlungen. Auch hier spielt das
Salz wieder die Hauptrolle: Es bedeckt den Boden, regt die Atmung an und reinigt,
desinfiziert und entschlackt die Haut. Die Nahe zum Salzwasserpool, der direkt durch
eine Tur zugdnglich ist, verldngert das Wohlbefinden.

Den Abschluss bildet ein weiteres Dampfbad, speziell fur Rituale wie das Salzpeeling
gestaltet. Gaste ruhen auf einer ergonomischen Zentralbank, wahrend warmes,
gedampftes LED-Licht den Raum in eine intime, regenerierende Atmosphdre taucht.
Seitliche Bdnke empfangen die Gdste in stiller Geborgenheit — eine Choreografie aus
Warme und Stille.

Diese Raume sind weit mehr als funktionale Rdume - sie sind Orte, an denen
Materie auf Vision trifft und Wellness zur Alltagskultur wird. Das Projekt De Montel
Terme Milano verkérpert die Philosophie von Starpool: die Bedurfnisse modernen
Wohlbefindens zu erkennen und in maf3geschneiderte, authentische und zugdngliche
Erlebnisse zu verwandeln. In einem Ort, an dem Geschichte auf Innovation trifft, hat
das Unternehmen aus dem Fleimstal es geschafft, die Identitdt des Areals neu zu
interpretieren — das Erbe bewahrend und es gleichzeitig in die Zukunft des
Wohlbefindens zu fiihren. Jeder Bereich wurde als Gesundheitsékosystem gestaltet —
ein Dialog zwischen Design, Natur und Wissenschaft, der Kérper und Geist in Balance
bringt. Mit seiner Designkompetenz, wissenschaftlichen Prdzision und dem
mafBgeschneiderten Ansatz, der das Unternehmen seit Uber 50 Jahren auszeichnet,
setzt Starpool einen neuen Standard flr urbanes Wohlbefinden: regenerierend,
immersiv und zutiefst menschlich.

Uber Starpool - Wellness-Konzepte made in Italy



Seit fast 50 Jahren realisiert Starpool Produkte und Dienstleistungen, die dem geistigen und
kérperlichen Wohlbefinden dienen. Mit dem Ziel, Wellness zu einer zugdnglichen und
alltaglichen Praxis zu machen, stellt das Unternehmen den Menschen in den Mittelpunkt und
schafft in Zusammenarbeit mit Designern, Unternehmen und Betreibern aus den Bereichen
Hotellerie, Gesundheit, Sport und Schéonheit RGume und Konzepte, die flr jeden geeignet sind.
Der Kern des Ganzen ist die DNA von Starpool: Warme, Wasser und Ruhe. Deren Wechselwirkung
bringt echte Vorteile mit sich, und wirkt sich positiv auf das Leben der Menschen aus — von der
Vorbeugung bis zur Erholung der Muskeln, von der taglichen Bewegung bis hin zum mentalen
Wohlbefinden. Starpool wurde 1975 in Ziano di Fiemme im norditalienischen Fleimstal
gegrundet und befindet sich bis heute in Familienhand. Mit Uber 4.000 realisierten Spas ist
Starpool in 83 Landern weltweit vertreten, mit 4 ausldndischen Niederlassungen und 32
Vertriebspartnern. www.starpool.com
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