
H O S P I TA L I T Y

we l l n e s s  co n ce p t
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In un mondo che corre veloce, 
creiamo isole di benessere dove il tempo scorre lento.

Spazi e percorsi dedicati a salute, bellezza e cura di sé. 
Luoghi dove corpo e mente ritrovano armonia e vigore. 

Perché far star meglio le persone è tutto ciò che desideriamo. 
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La qualità e la differenziazione di prodotti, insieme alla scelta 
di percorsi validati dalla ricerca scientifica, sono al centro delle 

nostre soluzioni Wellness.

Spazi evocativi dal design ricercato, che combinano attrezzature 
all’avanguardia e metodi d’utilizzo innovativi, per off rire 

esperienze di benessere straordinarie e distintive. 

Progettiamo ambienti Wellness su misura, completi e 
funzionali, per regalare agli ospiti momenti di autentico 

benessere. Luoghi dell’anima che onorano tradizioni millenarie, 
arricchite da dettagli inconfondibili e innovazione continua.

Il benessere 
esclusivo per le 

strutture ricettive

H O S P I TA L I T Y

Gli ospiti  in viaggio, in vacanza o durante brevi soggiorni cercano 

il  piacere di sentirsi  bene attraverso proposte benessere sempre più 

sorprendenti ed efficaci.
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Non solo attraverso spazi spa e ambienti suggestivi, ma anche 
con nuovi format che integrano tecnologie all’avanguardia e 

programmi specifici per la gestione dello stress, il miglioramento 
del sonno, la performance e la longevità. 

Grazie a una costante attività di ricerca, ci dotiamo degli 
strumenti necessari per progettare aree Wellness innovative, 

capaci di off rire un benessere autentico ed esclusivo.

Come possono le strutture ricettive rispondere 

alle esigenze di un viaggiatore sempre più 

orientato al benessere e alla qualità della vita?

H O S P I TA L I T Y
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Il nostro 
metodo
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Abbiamo raccolto il patrimonio culturale delle tradizioni spa 
reinterpretandolo in chiave moderna. Esploriamo le diverse 

sfumature del benessere con un approccio multidisciplinare.

Collaboriamo con figure di spicco dell’ambito medicale, sportivo 
e delle neuroscienze per fornire metodi di utilizzo delle 

attrezzature efficaci e sicuri.

Il metodo Starpool
La nostra missione è prendersi cura delle persone, favorendo 

l'equilibrio psico -fisico e una migliore qualità di vita.

Il  metodo Starpool si  fonda su innovazione e ricerca scientifica: 

mettiamo al centro l'individuo per portare benefici 

a corpo e a mente.

H O S P I TA L I T Y
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Il termalismo, con la sua tradizione millenaria, e la formula 
che sintetizza il nostro DNA: calore, acqua e riposo, sono alle 

origini del nostro metodo. 

Basandoci su questi tre elementi creiamo soluzioni Wellness 
innovative, confermate dalla ricerca scientifica e capaci di off rire 

autentici benefici psico-fisici attraverso percorsi polisensoriali.

Calore, acqua e riposo: 
alle origini del metodo

Il riposo è la condizione in cui l’organismo si trova 

in uno stato di rilassamento e rigenerazione psico-

fisica. Condizione necessaria per ottenere il meglio 

dal percorso benessere.

È all’origine di ogni percorso benessere, 

l’elemento fondamentale di ambienti come 

sauna e bagno di vapore, dove l’organismo 

reagisce al surriscaldamento attivando il sistema 

cardiocircolatorio e innescando una benefica 

sudorazione. 

L’acqua è l’elemento fondamentale dei bagni 

di reazione f redda. Essi permettono all’organismo, 

precedentemente sottoposto al surriscaldamento, 

di equilibrare lo stato termico ed innescare una 

serie di reazioni benefiche a livello psico-fisico.

il calore

il riposo

l'acqua

H O S P I TA L I T Y



1716

Grazie a un’approfondita analisi dei bisogni delle persone
che f requentano abitualmente spa e alla continua attività

di ricerca del nostro Scientific Research Department,
abbiamo individuato, tra gli ambiti più rilevanti per la salute
dell’individuo, quelli sui quali le nostre tecnologie possono

avere un impatto positivo: gestione dello stress, qualità
del sonno, performance psico-fisica e longevità.

Questi quattro pilastri si declinano all'interno dei nostri format 
progettati per le strutture ricettive: spa_system® pro,

 Longevity Spa e Recovery Class.

Ogni format è composto da tecnologie all’avanguardia 
e programmi di utilizzo che permettono di agire su questi 
obiettivi di salute che possono integrare l'offerta Wellness 

della spa, oppure sostituirla.

H O S P I TA L I T Y H O S P I TA L I T Y

L O N G E V I T Y

Soluzioni e strumenti per uno stile di vita più sano, per vivere meglio a lungo.

S T R E S S  M A N A G E M E N T

Tecniche e programmi pensati con l’obiettivo di aiutare a gestire 
più efficacemente lo stress, analizzandone i motivi e proponendo azioni mirate 

per minimizzarne gli effetti negativi.

S L E E P

Tecniche e strumenti per migliorare la qualità del sonno, 
inteso nelle sue molteplici dimensioni: tempo di addormentamento 

e ore di sonno profondo, in quanto massima rappresentazione 
del riposo fisico-psichico, di fondamentale importanza nel ristoro dell’organismo.

I  P I L A S T R I

P E R F O R M A N C E

Tecniche e strumenti finalizzati al raggiungimento di obiettivi personali 
attraverso la combinazione ottimale di capacità fisiche/motorie, tecniche, mentali e strategiche.

I nostri pilastri
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I nostri 
format 
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I  N O S T R I  F O R M AT

Sviluppato in collaborazione con un team di esperti medici 
termalisti e di medicina sportiva, spa_system® pro consente 
di raggiungere il massimo dei benefici attraverso il corretto 

utilizzo degli spazi e delle attrezzature benessere.

E’ uno strumento tanto innovativo quanto semplice nel suo 
utilizzo, che aiuta albergatori e spa manager a individuare il 

percorso Wellness più adatto agli ospiti, consentendo loro di 
off rire un'esperienza esclusiva, sicura ed efficace.

Sulla base dei nostri pilastri, abbiamo dato vita a quattro 
percorsi che trasformano l'esperienza in spa in un vero e 

proprio trattamento di salute preventiva: stress management, 
sleep, performance e longevity.

spa_system® pro
spa_system® pro è un format innovativo, progettato per rendere più 

performante un luogo ricco di potenzialità:  la spa. 
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I  N O S T R I  F O R M AT

A ciascun percorso è associato un braccialetto, sul quale sono 
riportate le illustrazioni delle attrezzature da utilizzare, in linea 

con la segnaletica di supporto presente all'interno della spa. 
Sono inoltre indicati i tempi di permanenza consigliati nei vari 

ambienti per massimizzare i benefici del percorso.

I quattro percorsi si integrano perfettamente agli altri servizi 
della struttura ricettiva, consentendo agli albergatori di off rire 

ai loro ospiti un’esperienza Wellness esclusiva e di maggior 
valore con proposte innovative ad approccio olistico. 

Ciascun percorso può infatti essere combinato con le proposte 
e i servizi offerti dalla struttura, come la nutrizione, l'attività 

fisica outdoor o in palestra e i trattamenti estetici, per 
soddisfare le esigenze individuali di ogni ospite in maniera 
specifica e coerente con gli obiettivi di salute riconosciuti 

a livello globale.
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Scopri di più su spa_system® pro

Tabella riassuntiva

I  N O S T R I  F O R M AT

STRESS
MANAGEMENT LONGEVITY PERFORMANCE SLEEP

FINNISH SAUNA

SOFT SAUNA

STEAM ROOM

MEDITERRANEAN BATH

INFRARED THERAPY

COLD POOL
WATER BUCKET 
ICE FALL
ICE ROOM
SNOW ROOM

COLD RAIN 
COLD SHOWER
COLD STORM

COLD BREEZE
COLD RAIN

RIPOSO

BRAIN ROOM

https://www.starpool.com/it/spa_system-pro-2
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Scopri di più su Longevity Spa

I  N O S T R I  F O R M AT

Longevity Spa

In un’epoca in cui salute e prevenzione sono diventate 
fondamentali, sempre più persone desiderano avere la possibilità 

di prendersi cura del proprio benessere psico-fisico in modo 
integrato, anche quando sono in viaggio. 

In linea con i nostri quattro pilastri, i percorsi proposti da 
Longevity Spa agiscono sulla gestione dello stress, sul 

miglioramento del sonno, sulla performance psico-fisica 
e sulla longevità.

Il format include una sinergica combinazione di attrezzature 
tecnologicamente avanzate e programmi di utilizzo specifici 
che mirano a mantenere attivi i potenziali di salute naturali 

dell’organismo, favorendo la longevità. 

Longevity Spa è un format innovativo pensato per le strutture ricettive 

che vogliono offrire ai propri ospiti  uno spazio dedicato 

alla salute preventiva .

https://www.starpool.com/it/per-il-business/health-beauty/longevity-spa


2928

I  N O S T R I  F O R M AT

Longevity Spa Basic

C O N F I G U R A Z I O N I

Tecnologie incluse:

WELLNESS COACH + LOUNGER + MOLECULAR HYDROGEN BOOSTER

Metri quadri richiesti:

10 mq

Programmi disponibili :

     STRESS MANAGEMENT    LONGEVITY

C O M P O S I Z I O N E

I  N O S T R I  F O R M AT

Longevity Spa Pro

C O N F I G U R A Z I O N I

Metri quadri richiesti:

10 mq

Programmi disponibili :

     STRESS MANAGEMENT     LONGEVITY          SLEEP

C O M P O S I Z I O N E

Tecnologie incluse:

ZEROBODY DRY FLOAT + MOLECULAR HYDROGEN BOOSTER
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I  N O S T R I  F O R M AT

Longevity Spa Elite

C O N F I G U R A Z I O N I

ZEROBODY DRY FLOAT + MOLECULAR HYDROGEN BOOSTER + ZEROBODY CRYO

Tecnologie incluse:

Metri quadri richiesti:

28 mq

C O M P O S I Z I O N E

Programmi disponibili :

     STRESS MANAGEMENT     LONGEVITY          SLEEP      PERFORMANCE

I  N O S T R I  F O R M AT

Longevity Spa Elite Plus

C O N F I G U R A Z I O N I

ZEROBODY DRY FLOAT + MOLECULAR HYDROGEN BOOSTER + ZEROBODY CRYO 

+ PHOTOBIOMODULATION

Tecnologie incluse:

Metri quadri richiesti:

35 mq

C O M P O S I Z I O N E

Programmi disponibili :

     STRESS MANAGEMENT     LONGEVITY          SLEEP       PERFORMANCE
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Scopri di più su Recovery Class

Recovery Class

I  N O S T R I  F O R M AT

Oggi il benessere è diventato una priorità e Recovery Class 
rappresenta una soluzione innovativa in grado di soddisfare le 

moderne esigenze di salute e benessere dei viaggiatori 
che desiderano mantenere uno stile di vita sano e attivo.

Il format nasce grazie alla nostra esperienza con le migliori 
squadre internazionali e con atleti professionisti e include 
una combinazione di attrezzature, tecnologie innovative 
e programmi funzionali finalizzati al recupero psico-fisico 
dopo un allenamento in palestra o dopo l'attività outdoor.

Recovery Class è il  format innovativo pensato per gli  Active hotel o 

per le strutture ricettive che desiderano integrare la propria offerta 

con un’area esclusiva interamente dedicata al recupero dopo 

l’attività fisica . 

https://www.starpool.com/it/per-il-business/fit-gym/recovery-class
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I  N O S T R I  F O R M AT

Recovery Class

C O N F I G U R A Z I O N I

Metri quadri richiesti:

50 mq

Programmi disponibili :

     PRE-ALLENAMENTO             POST-ALLENAMENTO         HEALTH BOOSTER

C O M P O S I Z I O N E

Tecnologie incluse:

SPORT SAUNA + SPORTA INFRARED CABIN + ZEROBODY DRY FLOAT PERSONAL 
+ ICE BATH PRO

I  N O S T R I  F O R M AT

Recovery Station

C O N F I G U R A Z I O N I

Metri quadri richiesti:

20 mq

Programmi disponibili :

     POST-ALLENAMENTO     STRESS MANAGEMENT              SLEEP

C O M P O S I Z I O N E

Tecnologie incluse:

ZEROBODY DRY FLOAT PRO + ZEROBODY CRYO
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Le nostre
collezioni
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Scopri tutte le nostre collezioni

Le collezioni
Realizziamo ogni percorso spa con prodotti  esclusivi, ideati da designer 

che interpretano in modo originale i nostri valori .

Le nostre collezioni si distinguono per la forte identità, 
con una vocazione e un carattere specifico. 

I prodotti vengono pensati uno per uno e realizzati poi su larga 
scala per garantire un’offerta eccellente al giusto prezzo.

Grazie a un avanzato processo di ingegnerizzazione, garantiamo 
design esclusivo e alta durabilità, assicurando 

replicabilità e qualità.

Off riamo una cura sartoriale dei dettagli e diamo vita 
a elementi iconici che elevano il valore estetico 

dell’ambiente in cui sono inseriti.

Le diverse collezioni sono coerenti con le nostre scelte di qualità 
che includono il rispetto dell’ambiente e del territorio.

P R O D O T T I  A  M I S U R A  D I  S PA

https://www.starpool.com/products/collections
https://www.starpool.com/it/prodotti/collezioni
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S W E E T  C O L L E C T I O N
Unicità,  funzionalità e sti le

Esprime tutta la passione per la cultura del benessere 
attraverso un design unico e inimitabile. Linearità nelle forme 
e funzionalità estetica compongono soluzioni professionali per 
ambienti domestici e business.

Design: Cristiano Mino.

S O U L  C O L L E C T I O N
Suggestioni cromatiche e design contemporaneo

Rimodella la tradizione del benessere, off rendo un'atmosfera 

unica con colori affascinanti. Personalizza l'esperienza attraverso 

tonalità eleganti, calde e cipriate e si integra in ogni ambiente, 

trasformandosi in un arredamento esteticamente funzionale.

Design: Cristiano Mino.

G L A M O U R  CO L L E CT I O N
Fascino, tradizione e intramontabile eleganza

L'artigianato italiano trova la sua massima rappresentazione in 

Glamour Collection, connubio perfetto tra materiali pregiati ed 

eleganza senza tempo. La collezione rivisita in chiave moderna 

le antiche tradizioni della spa, grazie ad un design funzionale 

e una tecnologia all'avanguardia.

Design: Cristiano Mino.

P R O D O T T I  A  M I S U R A  D I  S PA

I . C O N  C O L L E C T I O N
Quando i l  benessere incontra la sostenibil ità

Nata dal recupero di container da trasporto del settore cargo, 

pone l’architettura sostenibile a servizio del benessere psico-

fisico. Spazi di rigenerazione completamente attrezzati che 

si adattano a ogni contesto e danno nuova vita all'ambiente, 

integrandosi con esso ed esaltandone le caratteristiche.

Design: studio MFOR.

C L A S S I C  C O L L E C T I O N
Essenzialità,  praticità ed eleganza

Forme lineari ed eleganti sottolineano la semplicità di Classic 

Collection. Le linee minimali plasmano la tradizione del 

benessere e la portano nella modernità. I materiali, la cura dei 

dettagli e le tecnologie innovative creano aree emozionali dove 

rigenerare corpo e mente.

Design: Starpool.

S H A D E  C O L L E C T I O N
Lo sti le che disegna un nuovo benessere

Forme originali, una linea unica e una modularità che rendono 

Shade Collection espressione di sensuale intimità. Una collezione 

che trasforma il mondo del Wellness in complementi d’arredo 

che riescono ad integrarsi perfettamente in ogni ambiente 

privato.

Design: Cristiano Mino.

P R O D O T T I  A  M I S U R A  D I  S PA
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Lasciati ispirare

I prodotti Signature

Le nostre soluzioni Signature si  sviluppano attraverso progetti 

interamente customizzati , dallo studio alla realizzazione. Questi 

prodotti  nascono in alternativa alle collezioni,  per rispondere a 

esigenze uniche  che richiedono soluzioni altrettanto originali e 

un’ingegnerizzazione ad hoc .

Interpretano un’idea, uno spazio, un contesto attraverso 
prodotti tailor-made pensati e creati per dar forma 

alla tua idea di benessere. 

Le nostre soluzioni benessere Signature presentano un design 
unico, esaltato dalla qualità superiore dei materiali e da una 

tecnologia all’avanguardia che soddisfa ogni esigenza di 
benessere.

P R O D O T T I  A  M I S U R A  D I  S PA 

https://www.starpool.com/it/prodotti-signature
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I nostri
prodotti
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Approfondisci tutte le caratteristiche dei nostri prodotti

Finnish Sauna
C A L O R E  I N T E N S O

I  N O S T R I  P R O D O T T I

È la sauna tradizionale finlandese.

Al suo interno, il clima secco e l’intenso calore, dato da una 
temperatura che raggiunge gli 80-100°C, avvolgono l'ospite 

in un abbraccio energico, rigenerando corpo e mente, mentre 
il legno trasmette un’intensa e solida esperienza sensoriale.

È l’ambiente ideale dove rilassarsi, abbattere lo stress, 
rinforzare le vie respiratorie, distendere la muscolatura, 

ossigenare i tessuti e allenare l'apparato cardiocircolatorio.

Le nostre saune sono aree esclusive, perfettamente attrezzate, 
offrono agli ospiti il massimo del comfort per la cura di sé, 

permettendo di trascorrere del tempo di qualità 
all'insegna del benessere.

C A L O R E  I N T E N S O

https://www.starpool.com/it/prodotti/finnish-sauna
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Approfondisci tutte le caratteristiche dei nostri prodotti

Soft Sauna

Un modo diverso di vivere la sauna.

Soft Sauna può essere raccontata come un graduale 
bagno di calore. Un’esperienza lenta e avvolgente che rapisce 

i sensi, stimola mente e corpo, grazie a una temperatura 
che non supera i 50-60°C ed un’umidità del 50-60%.

Una soluzione benessere che rilassa l’organismo, 
tonifica e ammorbidisce la pelle, abbatte stress e ansia.

Permette di accogliere gli ospiti della propria struttura in modo 
nuovo, in un’area esclusiva, ideando percorsi benessere che si 

allontanano dal consueto uso della sauna più tradizionale.

C A L O R E  M O D E R AT O

I  N O S T R I  P R O D O T T I

https://www.starpool.com/it/prodotti/soft-sauna
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Approfondisci tutte le caratteristiche dei nostri prodotti

Steam Room

La leggerezza del calore e la forza del vapore si uniscono 
per dar vita a Steam Room, un’oasi rigenerante di assoluto 

benessere psico-fisico.

Aria, vapore e f ragranze profumate si fondono per ammorbidire 
il tratto respiratorio alto e posarsi delicatamente sulla pelle, 

facilitandone l’esfoliazione naturale e aumentandone la 
traspirazione. I 45°C presenti nell’ambiente e il tasso di umidità 

al 98% rilassano il corpo in modo avvolgente, favorendo 
la produzione di serotonina, l’ormone della felicità.

Un ambiente elegante e distintivo per i propri ospiti, f rutto 
di una costante innovazione tecnologica, che off re 

una qualità superiore dell’aria e del vapore.

C A L O R E  U M I D O

I  N O S T R I  P R O D O T T I

https://www.starpool.com/it/prodotti/steam-room
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Approfondisci tutte le caratteristiche dei nostri prodotti

Mediterranean Bath
C A L O R E  P R O F O N D O

I  N O S T R I  P R O D O T T I

Un luogo unico e rigenerante che basa sul calore per irraggiamento 
la propria efficacia ed enfatizza il tepore in modo equilibrato, 

distribuendolo omogeneamente all’interno della cabina. In un ambiente 
esclusivo, rivestito in pietra, marmo o cristallo, le temperature salgono 

fino a 45-50°C, mentre l’umidità si stabilizza attorno al 55-65%. 

Un bagno sensoriale che favorisce l’elasticità del tessuto cutaneo, 
l'eliminazione delle scorie metaboliche e rilassa la muscolatura della 

schiena.

Meno conosciuto rispetto ai tradizionali prodotti, il bagno mediterraneo 
ci ricorda che siamo eredi di una grande tradizione e che i romani, 
per primi, hanno saputo apprezzare e sf ruttare i benefici del calore 
e del vapore. Noi oggi con lo stesso spirito proponiamo un luogo di 

benessere socializzante in cui la permanenza, grazie alla temperatura e 
all’umidità particolarmente gradevoli, può essere prolungata.

https://www.starpool.com/it/prodotti/mediterranean-bath
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I  N O S T R I  P R O D O T T I

Approfondisci tutte le caratteristiche dei nostri prodotti

Infrared Therapy
C A L O R E  D ' I R R A G G I A M E N T O

Inf rared Therapy regala esperienze di profondo benessere grazie 
al calore che, attraverso speciali lampade a inf rarossi, 

filtra dallo schienale ergonomico. 

È una terapia tanto antica quanto efficace, che a differenza 
di numerose altre fonti di calore, riscalda il corpo 

direttamente dall’interno.

Uno spazio di rigenerazione psico-fisica in cui energia e calore 
stimolano la micro-circolazione localizzata, rilassando la 

muscolatura, tonificando e stimolando la rigenerazione tissutale.

Al contempo, la Inf rared Therapy agisce a livello cognitivo, 
favorendo i meccanismi di produzione di serotonina, 

abbattendo così stress e ansia.

https://www.starpool.com/it/prodotti/infrared-therapy
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Approfondisci tutte le caratteristiche dei nostri prodotti

Reaction Therapy
R E A Z I O N I  F R E D D E  I N T E N S E ,  M O D E R AT E  E  L E G G E R E

I  N O S T R I  P R O D O T T I

Reaction Therapy è una fase fondamentale dell'esperienza 
Wellness dove predomina l’elemento dell'acqua fredda che 

interviene per riequilibrare le funzioni e lo stato termico corporeo. 

Dopo l’esposizione al calore, un’adeguata reazione fredda 
interrompe la sudorazione, tonifica, favorisce la vasocostrizione, 
bilancia il sistema cardiorespiratorio e dona freschezza mentale.

I nostri professionisti progettano con cura gli spazi dedicati alla 
corretta reazione per offrire un percorso completo, 

garantendo tutti i benefici dell’alternanza di calore, acqua, 
riposo e mantenendo uno standard qualitativo elevato.

https://www.starpool.com/it/prodotti/reaction-therapy
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Approfondisci tutte le caratteristiche dei nostri prodotti

Kneipp Therapy

È f rutto di un’antica tradizione, molto amata e celebrata, viene 
integrata nelle spa delle più prestigiose strutture ricettive 

proprio per le sue sorprendenti proprietà.

Kneipp Therapy si basa sulla perfetta alternanza tra 
acqua calda e f redda.

Un percorso che agisce in profondità sull’organismo, 
stimolando la circolazione, migliorando l’irrorazione dei tessuti 

e facilitando il drenaggio dei liquidi.

Kneipp Therapy non rappresenta solo uno strumento 
idroterapeutico, ma l’eleganza e l’emozionalità di un percorso 

sensoriale che si esprime attraverso la forza dei colori 
e la bellezza del design. I percorsi di Kneipp Therapy possono 
essere realizzati su misura per le esigenze delle singole spa, 

adattandosi perfettamente ad ogni contesto.

A LT E R N A N Z A  T R A  A C Q U A  C A L D A  E  F R E D D A

I  N O S T R I  P R O D O T T I

https://www.starpool.com/it/prodotti/kneipp-therapy
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Approfondisci tutte le caratteristiche dei nostri prodotti

Experience Shower

Un viaggio multisensoriale all’insegna dell’appagamento 
del benessere personale.

La doccia emozionale è un momento speciale, di grande effetto, 
ricco di aromi e colori, per potenziare e rinnovare i servizi offerti 

dalla propria struttura.

Il preludio e l’epilogo ideali di ogni percorso Wellness, piacevoli 
momenti di puro relax, un segno tangibile della cura 

e dell’attenzione riservate agli ospiti.

D O C C E  E M O Z I O N A L I

I  N O S T R I  P R O D O T T I

https://www.starpool.com/it/prodotti/experience-shower
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Approfondisci tutte le caratteristiche dei nostri prodotti

Beauty Care

L’alternanza di calore, acqua e riposo alla base di una nuova 
idea di estetica in cui la bellezza e il benessere funzionale sono 

perseguiti attraverso trattamenti e ritualità che permettono 
di sentirsi bene dentro e fuori.

Mettiamo a disposizione dei nostri clienti soluzioni tecnologiche 
innovative basate su fondamenti scientifici che, integrate ai 

trattamenti tradizionali, massimizzano il beneficio per gli ospiti.

La qualità delle nostre proposte rappresenta una grande 
opportunità per ogni struttura che intenda fare la differenza.

S O L U Z I O N I  P E R  L A  B E L L E Z Z A  E  L A  C U R A  D I  S É 

I  N O S T R I  P R O D O T T I

https://www.starpool.com/it/prodotti/beauty-care
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Approfondisci tutte le caratteristiche dei nostri prodotti

Pool

Il design unico delle nostre piscine 
sa donare emozioni e sensazioni straordinarie.

La forma dell’acqua è plasmata attraverso materiali raffinati 
e senza tempo, come rivestimenti in ceramica, pietra, 

acciaio o vetroresina.

Per gli ospiti, un’esperienza appagante, spesso irrinunciabile.
Per le strutture, un elemento distintivo e identitario.

Aree esclusive che segnano, in modo inequivocabile, la bellezza 
dell’ambiente in cui si inseriscono e attraggono nuovi visitatori. 

Ambienti progettati su misura, in base a specifiche esigenze, 
che rendono unico e inimitabile ogni progetto.

L A  F O R M A  D E L L’A C Q U A

I  N O S T R I  P R O D O T T I

https://www.starpool.com/it/prodotti/pool
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Approfondisci tutte le caratteristiche dei nostri prodotti

Relax
A R E E  P E R  I L  R I P O S O  E  I L  R E C U P E R O  P S I C O - F I S I C O

I  N O S T R I  P R O D O T T I

Immancabile in ogni percorso benessere, 
il riposo è la condizione in cui l’organismo si rilassa 

e prova sensazioni positive da vivere in un ambiente 
confortevole, sereno e accogliente.

La nostra formula del benessere, che si basa sull’alternanza 
di calore, acqua e riposo, individua proprio in questa fase 

la perfetta chiusura di ogni esperienza Wellness.

Un momento indispensabile affinché l'organismo possa 
recuperare tutta la sua energia e ripristinare l'equilibrio 

fisiologico dopo l'alternanza di caldo e f reddo. 

È per questo che progettiamo le aree relax 
con la massima attenzione e dedizione.

https://www.starpool.com/it/prodotti/relax
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Scopri di più sui nostri Extra components

Extra components

Per completare con stile l’esperienza Wellness messa a 
disposizione nella propria struttura, non possono mancare 

gli Extra components, elementi funzionali ed estetici.
Un plus che definisce, nei minimi dettagli, ambienti sofisticati 
concepiti per arricchire e migliorare il soggiorno degli ospiti.

Strumenti e accessori professionali per trattamenti specifici, 
prodotti di pulizia e chimici, tessili e f ragranze. Stimoli 

complementari a esperienze straordinarie da vivere al meglio.

S T R U M E N T I  E  A C C E S S O R I  P R O F E S S I O N A L I 

I  N O S T R I  P R O D O T T I

https://www.starpool.com/it/prodotti/extra-components
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Soluzioni che mirano a favorire il benessere psico-fisico delle 
persone, rendendo il loro soggiorno speciale. 

Tecnologie all’avanguardia f rutto della ricerca scientifica che 
permettono di vivere esperienze straordinarie e rappresentano 
un forte incentivo per chiunque voglia intraprendere percorsi 

di rigenerazione e riattivare il proprio potenziale di salute. 

Le nostre soluzioni benessere mirano alla rigenerazione mentale 
e fisica, al miglioramento della capacità di gestione dello stress, 

al rafforzamento del sistema immunitario e all’implementazione 
dei processi percettivi, motori e cognitivi.

Health Innovation
S O L U Z I O N I  P E R  I L  B E N E S S E R E  P S I C O - F I S I C O

H E A LT H  I N N O VAT I O N
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Approfondisci tutte le caratteristiche dei nostri prodotti

Zerobody Cryo
F R E D D O  I N T E N S O

H E A LT H  I N N O VAT I O N

Zerobody Cryo è la rivoluzione Starpool nel mondo della Cold Therapy. 
Innovativo nella semplicità, sicurezza e f ruibilità di applicazione grazie 

ad una membrana brevettata che avvolge completamente il corpo 
senza necessità di bagnarlo; permette di godere della terapia del f reddo 
ad una temperatura di 4-6 gradi, in un ambiente sicuro, confortevole e 

non invasivo.

L'accesso graduale consente un facile approccio alla terapia del f reddo, 
con una soluzione meno aggressiva che apporta gli stessi benefici della 

crioterapia tradizionale e dell'immersione in acqua ghiacciata.

Zerobody Cryo stimola il sistema immunitario e metabolico tramite
 il raff reddamento dell'epidermide, apportando uno stato di benessere 

generale e benefici specifici sia a livello fisico che psichico: ringiovanisce 
la pelle, allevia i dolori muscolari e articolari, favorisce un rapido ed 
efficace recupero muscolare e stimola la produzione di endorfine, 

abbassando così i livelli di stress. L'ideale per un'offerta benessere al 
passo con i tempi.

https://www.starpool.com/it/prodotti/zerobody-cryo
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Approfondisci tutte le caratteristiche dei nostri prodotti

Zerobody Dry Float
G A L L E G G I A M E N T O  A S C I U T T O

H E A LT H  I N N O VAT I O N

Zerobody Dry Float è la soluzione ideale per sf ruttare il 
potere rigenerante della Dry Float Therapy anche nel mondo 

Hospitality, senza necessità di un operatore. Per la sua estrema 
versatilità si adatta perfettamente sia a grandi che a piccoli 

spazi. Zerobody è infatti uno strumento efficace che consente 
di rigenerare corpo e mente in soli 10 minuti: il corpo galleggia 

sopra oltre 400 litri di acqua calda, senza necessità 
di spogliarsi né bagnarsi.

Attraverso un software intuitivo è possibile personalizzare la 
sessione di Dry Float Therapy con programmi di Brain Training 

in audio-guida: percorsi di Mindfulness e respirazione che 
favoriscono un completo benessere psico-fisico.

Zerobody richiede pochissima manutenzione e per funzionare 
necessita solo di una predisposizione elettrica.

https://www.starpool.com/it/prodotti/zerobody-dry-float
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Approfondisci tutte le caratteristiche dei nostri prodotti

Molecular 
Hydrogen Booster

A Z I O N E  A N T I O S S I D A N T E

H E A LT H  I N N O VAT I O N

Una tecnica all'avanguardia di facile utilizzo che, grazie a un sistema 
intranasale portatile, off re una grande varietà di benefici psico-fisici: 
contrasta l'effetto dannoso dei radicali liberi, ritarda l'invecchiamento 

cellulare, rallenta la fase di rilassamento cutaneo e di formazione 
delle rughe.

L’idrogeno molecolare è infatti un potente antiossidante che agisce 
anche su memoria e concentrazione: favorisce il potenziamento 

cognitivo, riduce il senso di affaticamento, abbassa gli stati d’ansia e 
aumenta la capacità di combattere lo stress.

Ha inoltre un effetto antinfiammatorio e per questo migliora lo stato 
di primo e secondo grado della cellulite.

https://www.starpool.com/it/prodotti/molecular-hydrogen-booster
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Approfondisci tutte le caratteristiche dei nostri prodotti

Photobiomodulation 
Therapy

Una tecnica terapeutica basata sull'emissione di energia luminosa a 
basse f requenze che penetra nelle cellule attraverso la pelle,  fornendo 

loro nuova energia, grazie alla quale funzioneranno in maniera più 
efficiente. Una luce che dona equilibrio a tutto il corpo, riducendo le 

infiammazioni e lo stress ossidativo.

La fotobiomodulazione può avere un effetto benefico anche sulle cellule 
cerebrali, favorendo l’attenzione e una maggiore acuità mentale.

È utile inoltre per la salute e la bellezza della pelle: favorisce infatti 
la produzione di energia cellulare, migliorando così l'apporto di 

nutrimento e ossigenazione e ha un effetto stimolante nella produzione 
di collagene. La cute di viso e corpo apparirà quindi più luminosa, 

idratata e omogenea.

E N E R G I A  L U M I N O S A

H E A LT H  I N N O VAT I O N

https://www.starpool.com/it/prodotti/photobiomodulation
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Approfondisci tutte le caratteristiche dei nostri prodotti

Ice Bath

Ice Bath è la soluzione semplice e versatile per effettuare veri 
e propri bagni in acqua ghiacciata ed ottenere tutti i benefici 

della terapia del f reddo. Ideale per il recupero nello sport 
professionistico e nelle palestre, è disponibile in due versioni: pro, 

progettata per un utilizzo simultaneo fino a 4 atleti; personal, 
perfetta per un utilizzo individuale. 

Ice Bath è studiata per essere usata a temperature da +4°C 
a +8°C, tuttavia, la tecnologia permette di impostare 

la temperatura dell’acqua fino ad un massimo di +38°C. 
Posizionando quindi due vasche adiacenti, Ice Bath diventa una 

soluzione efficace anche per applicare la benefica alternanza 
caldo/f reddo di Kneipp Therapy.

B A G N O  G H I A C C I AT O

H E A LT H  I N N O VAT I O N

https://www.starpool.com/it/prodotti/ice-bath
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Approfondisci tutte le caratteristiche dei nostri prodotti

Wellness Coach

Il nostro Wellness Coach è la guida virtuale interattiva
per un benessere autentico sempre a portata di mano.

Ogni contenuto è studiato per favorire il recupero psico-fisico
e trasformare così i momenti di riposo, in vere e proprie

esperienze di rigenerazione profonda.

Mindfulness, tecniche di respirazione guidata e musiche
rilassanti sono f ruibili abbinati ai trattamenti di bellezza

e possono essere parte integrante di ogni percorso benessere
per potenziarne gli effetti e rendere l’esperienza benefica

e appagante.

Il modello Personal, dotato di cuffie insonorizzanti, è pensato
per arricchire i trattamenti individuali. 

Il modello Social, dotato di diffusore audio di alta qualità 
con Bluetooth, è la soluzione ideale per esperienze immersive 

anche in ambienti condivisi.

B E N E S S E R E  M E N TA L E

H E A LT H  I N N O VAT I O N

https://www.starpool.com/it/prodotti/wellness-coach
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Benessere outdoor
I L  B E N E S S E R E  A  C O N TAT T O  C O N  L A  N AT U R A

La popolarità del benessere outdoor è legata a un crescente 
interesse per le esperienze all’aria aperta e il desiderio 

di trascorrere più tempo a contatto con le bellezze naturali.

Il nostro outdoor trae ispirazione dalla natura, un sistema 
meraviglioso che accoglie spazi unici di rigenerazione e relax, 

progettati per soddisfare ogni esigenza di salute, bellezza, 
cura di sé. 

Le nostre soluzioni si armonizzano con l’ambiente anche 
nella coerenza delle scelte, sostenibili e rispettose della natura.

Scopri di più sulle nostre soluzioni 
per l'outdoor

S O L U Z I O N I  P E R  L ' E S T E R N O

https://www.starpool.com/it/prodotti/outdoor
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S O L U Z I O N I  P E R  L ' E S T E R N O

I.con Collection

S O L U Z I O N I  P E R  L ' E S T E R N O

Nature Sauna
I.con Collection è la grande innovazione per l’outdoor all’insegna 
della sostenibilità. Nasce dal riutilizzo dei container da trasporto, 

trasformati in spazi esclusivi dove rigenerare corpo e mente. 

La collezione si compone di incantevoli rifugi adibiti 
a sauna finlandese e ad area relax, nelle versioni

I.con Sauna e I.con Relax.

Gli allestimenti disponibili, mountain, urban, beach definiscono 
uno stile estremamente versatile nel design interno ed esterno 

che si integra perfettamente con l’ambiente 
circostante e ne esalta le caratteristiche.

Design: studio MFOR.

Nature Sauna nasce per regalare alle persone
un’esperienza di totale immersione nel paesaggio.

Un progetto che unisce armoniosamente design e natura,
che entra in dialogo con ciò che lo circonda, creando

un legame profondo con l’ambiente.

Nature Sauna è studiata per entrare
in sinergia ed evolversi con l'habitat circostante.

Disponibile nella versione personal, per uso privato, e nella 
versione social per un utilizzo condiviso all'interno delle spa. 

Design: aledolci&co.



8988

I nostri 
servizi
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Scopri di più sui nostri  servizi 

e sui pacchetti  di consulenza pensati per te

E N G I N E E R I N G

Diamo forma e sostanza a qualunque richiesta, anche la più 

singolare, e forniamo tutte le indicazioni utili per creare qualunque 

soluzione benessere desiderata. Prevediamo un attento 

monitoraggio e la massima qualità garantita di tutti i processi 

produttivi. Supervisione tecnica, impiantistica e meccanica in ogni 

fase del progetto. Il nostro reparto R&D lavora costantemente per 

ricavare la documentazione tecnica per dare vita ad ogni progetto.

F O R M A Z I O N E

Proponiamo percorsi formativi nei quali è possibile entrare in 

contatto con i nostri migliori professionisti del benessere. Personale 

altamente qualificato in grado di guidare e arricchire le competenze 

in ambito Wellness per la gestione, promozione e comunicazione dei 

servizi offerti. Condividiamo la nostra esperienza pluriennale anche 

attraverso corsi di formazione appositamente studiati in base alla 

realtà, alla struttura e ai bisogni del singolo.

A S S I S T E N Z A

Forniamo una rapida e costante assistenza tecnica, hardware 

e software, mettendo a disposizione dei nostri clienti tecnici 

specializzati che intervengono nel più breve tempo possibile. 

Monitoriamo da remoto ogni attrezzatura grazie alla nostra 

Control Room, garantendo interventi economici e tempestivi 

per prevenire irregolarità e malfunzionamenti.

C O N S U L E N Z A

I nostri professionisti sono accanto a te in ogni fase del tuo 

progetto Wellness per aiutarti a ottenere il meglio da ciascun 

prodotto che sceglierai. Ti affiancheranno dall’idea alla 

realizzazione finale, dandoti tutto il supporto di cui avrai bisogno 

per individuare la migliore soluzione in termini di sostenibilità, 

gestione, funzionalità e design.

I  N O S T R I  S E R V I Z II  N O S T R I  S E R V I Z I

I nostri servizi
Realizziamo ambienti su misura , unici nelle soluzioni e nei dettagli , 

partendo dalle specifiche esigenze dei nostri  clienti. 

Li accompagniamo nella scelta della miglior combinazione
di prodotti e servizi, stando loro accanto in ogni fase 

del progetto.

Insieme stabiliamo il concept, ne studiamo
 la fattibilità e forniamo tutte le indicazioni utili per creare 

qualunque soluzione benessere desiderata. 

Mettiamo inoltre la nostra esperienza al servizio delle strutture
per la formazione dei propri collaboratori, per garantire

agli ospiti, sempre più attenti alla salute, alla prevenzione
e al benessere, tutto ciò di cui hanno bisogno.

https://www.starpool.com/it/servizi
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La spa 
sostenibile
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Scopri di più sulle nostre soluzioni 

e innovazioni tecnologiche

L A  S PA  S O S T E N I B I L E

D E E P  C L E A N

È un software che genera cicli automatizzati programmabili di 
shock termico per ottenere una debatterizzazione superiore al 95%. 
Questo processo prevede un innalzamento forzato 
della temperatura all'interno dei prodotti, eliminando impurità 
e agenti patogeni.

S I M  4 . 0

È un software in abbonamento che consente la gestione da remoto
della spa. Sim 4.0 permette di visualizzare, attraverso un cruscotto, 
i parametri essenziali delle attrezzature: consumi, accessi e anomalie. 
In optional, grazie alla nostra Business Intelligence, fornisce report 
trimestrali sull’andamento dei prodotti per agevolare la gestione 
ottimale della spa. Su richiesta è inoltre possibile aggiungere 
il servizio di teleassistenza per ridurre tempi e costi di intervento.

G R E E N  PA C K

È un software che consente di ridurre i consumi energetici grazie 
a sensori intelligenti che bloccano la produzione 
di vapore o calore in caso di prolungata apertura della porta, 
inviando un segnale di allarme al dispositivo di controllo. 
Inoltre, permette la modulazione della potenza al raggiungimento 
della temperatura impostata e la chiusura automatica della porta.

Smart Technology sono le soluzioni software che proponiamo 
per ridurre i consumi energetici dei nostri prodotti, migliorare e 

automatizzare le loro funzioni.  
Tecnologie al servizio dei nostri clienti per accrescere 

la connettività ad una rete telematica sempre più evoluta e, 
al tempo stesso, di facile utilizzo.

La gestione di ogni nostra spa, dalla temperatura 
degli ambienti ai tempi di accensione e spegnimento, 

e la manutenzione predittiva da remoto garantiscono un 
monitoraggio costante dei consumi e un'ottimizzazione dei 

costi di gestione.

Per rendere il benessere sempre più accessibile e smart.

Prodotti sostenibili e sistemi tecnologicamente performanti 

contribuiscono a definire il  l ivello qualitativo di ogni attività. 

Smart Technology

L A  S PA  S O S T E N I B I L E

https://www.starpool.com/it/prodotti/smart-technology
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Control Room
La Control Room nasce per monitorare da remoto  tutte le attrezzature. 

Da qui possiamo infatti garantire a ogni cliente interventi 
a distanza, economici e tempestivi, per prevenire irregolarità e 

malfunzionamenti. 

Accertamenti e riscontri che consentono di redigere un’accurata 
analisi statistica delle apparecchiature, utile ad ottimizzarne 

l’impiego in base alle reali esigenze e a perfezionare 
l’efficientamento energetico.

Siamo entrati nell’epoca della "manutenzione predittiva", un 
ulteriore vantaggio per i nostri clienti che possono beneficiare 

degli interventi tecnici ancora prima che il problema si verifichi. 

L A  S PA  S O S T E N I B I L E
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Referenze
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Referenze

I nostri prodotti nascono dall'esperienza di oltre 4000 
realizzazioni nel mondo. 

Majestic Hotel & Spa

Barcellona, Spagna

Scopri di più sulle nostre referenze nel mondo

R E F E R E N Z E

Olympic Spa Hotel

San Giovanni di Fassa, Italia

Nana Princess

Creta, Grecia

Atlantis The Palm

Dubai - UAE

R E F E R E N Z E

Aman

Shangai, Cina

Grand Park Hotel

Rovinji, Croazia

The Mulia

Bali, Indonesia

Mandarin Oriental

Milano, Italia

https://www.starpool.com/wp-content/uploads/2025/04/Reference-Book-2025_digitale_bq_.pdf
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R E F E R E N Z E

Pnoé Breathing Life

Karteros, Grecia

Gardena Hotel

Ortisei, Italia

Six Senses Rome

Roma, Italia

Hotel Avgvstvs

Forte dei Marmi, Italia

Savoy Saccharum

Madeira, Portogallo

Manna Resort

Egna, Italia

Bulgari Hotel Roma

Roma, Italia

Armani Hotel

Milano, Italia

Portrait Milano

Milano, Italia

R E F E R E N Z E

Eala Lakeside Dream

Limone sul Garda, Italia

MSC Crociere

Worldwide

Palazzo Talia

Roma, Italia
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E - S H O P
Scopri cosa puoi acquistare online

https://www.starpool.com/e-shop
https://www.starpool.com/it/e-shop
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Via Stazione 25 • 38030 Ziano di Fiemme (TN) • Italy
+39 0462 571 881 • info@starpool.com

starpool.com

we l l n e s s  c o n c e p t


