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Wellness Coach

Zusammen mit unseren renommierten Partnern haben wir ein
interaktives System entwickelt, das der ganzheitlichen Erholung gewidmet
ist. Mit dem Wellness Coach werden Momente der Ruhe zu einem
tiefenentspannenden Regenerationserlebnis fur Kérper und Geist.

Der Wellness Coach beinhaltet Programme zu folgenden Inhalten:

ACHTSAMKEIT

ENTSPANNUNG RUHE © GLEICHGEWICHT @ KREATIVIAT ® ERLEUCHTUNG

Angeleitete Meditationsprogramme, entwickelt in Zusammenarbeit

mit dem Neurowissenschaftler Nicola De Pisapia.

ATMUNG

BEGINNER @ MITTELSTUFE @ FORTGESCHRITTENE ® PERFORMANCE @ CHALLENGE

Audioguide fur eine bewusste Atmung, zusammengestellt von

dem Rekordhalter im Freediving, Andrea Zuccari.

MUSIK

LUFT @ FEUER ¢« ERDE ® WASSER = MONDLICHT

Entspannende Musiktitel, die das Wellness Erlebnis mit

langsamen und sanften Kldngen der Natur begleiten.

Alle Inhalte fordern dank einer vielseitigen und intuitiven Software die wohltuende
Entspannung. Mit dem Wellness Coach kénnen Sie die Art Ihrer Erholung selbst
gestalten. Wahlen Sie zwischen: Achtsamkeitsprogrammen, angepasst an Ihr
spezifisches Wohlfuhlziel, AtemUbungen mit unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden

oder lhrer Lieblingsmusik. Ebenfalls wahlbar sind Sprache und Dauer der Programme.






HOTELS

Der Wellness Coach - fur noch
mehr Wohlbefinden in Ihrem
Spa und Hotel.

So genieflen Thre Gaste ein unvergleichliches

Wellness Entertainment Erlebnis.

Besser kdnnen Sie das Wellness-Angebot in ihren
Ruheoasen nicht bereichern.

AUF DEN RUHELIEGEN IHRES SPAS

Das umfassende Wohlfuhlerlebnis fur Ihre Gaste in volliger Entspannung dank

gerausch-unterdrlickender Kopfhorer.

IN OFFENTLICHEN BEREICHEN

Fur die Organisation von Wellness Entertainment ,Events” mit den perfekten

Timings und den richtigen Inhalten.

IN IHREN ZIMMERN

Als innovative Lésung fur das korperliche und geistige Wohlbefinden Ihrer Gaste im

Rahmen absoluter Privatsphare.






BUSINESS, SPORT UND FREIZEIT

Der Wellness Coach - ein
einzigartiger Guide fur tiefe
Regeneration.

Als aktive Unterstiitzung fur Thre tagliche Leistungssteigerung.

Wissenschaftliche Forschung spielt eine grof3e Rolle in allen Bereichen
der Psychotherapie, vom Wohlbefinden am Arbeitsplatz bis hin zur

sportlichen Leistungsfahigkeit.

Alle Programme des Wellness Coach wurden eigens kreiert, um die
kérperliche und geistige Regeneration zu fordern, gezielt bestimmte
Gehirnbereiche zu trainieren und den Fokus zu verbessern.

BUSINESS UND ARBEIT

Fordert die kreative Herangehensweise an Probleme und optimiert die geistige

Flexibilitat, fur mehr Selbstbewusstsein im Arbeitsalltag.

TRAINING UND ERHOLUNG

Trainiert die Fahigkeit mit Midigkeit umzugehen, Stress abzubauen und Emotionen

bewusst freizusetzen.

LEBENSQUALITAT

Bietet intuitive und leicht bedienbare Programme, um kérperliches und geistiges

Wohlbefinden zur taglichen Gewohnheit werden zu lassen.






BEAUTY

Der Wellness Coach - fur einen
noch intensiveren Effekt Ihrer
Beauty Treatments.

Die perfekte Kombination von Massagen, Behandlungen und

erholsamen Wohlfiihlprogrammen fiir Kérper und Geist.

Die Anwendungen sind nicht nur effektiver, sondern werden zu
einem einzigartigen Erlebnis voller Emotionen.

VOR DER BEHANDLUNG

Schafft die idealen Voraussetzungen fur eine Behandlung in vélliger

Ruhe und Entspannung.

WAHREND DER BEHANDLUNG

Fordert Tiefenentspannung, baut Stress ab und lasst Spannungen leichter l6sen.

NACH DER BEHANDLUNG

Schafft eine angenehme Atmosphare fir die Rickkehr in die Realitat nach einer

erholsamen Behandlung.



Plus

- 10" Display inklusive Ladegerat.

Hohenverstellbarer Standfu mit Sicherheitsverriegelung.

Die Software umfasst:

> 5 Achtsamkeitstrainings in 7 Sprachen: Italienisch, Englisch (BE und AE), Deutsch, Franzésisch, Spanisch, Russisch mit
Musiktiteln, die in speziellen Frequenzen abgespielt werden, um den Effekt bewusster Entspannung zu verstdrken.

> 5 Atemubungen in 7 Sprachen: Italienisch, Englisch (BE und AE), Deutsch, Franzésisch, Spanisch, Russisch.

> 5 entspannende Musiktitel, inspiriert von den sanften Kldngen der Natur.

Die Mindestdauer jedes Programms betragt 10 Minuten.

TECHNISCHE DATEN

Wellhess Coach Social

Wellness Coach Personal

MaBe 27w x27dx122hcm 27w x27dx65hcm
Gewicht 15,8 kg 9,2 kg
Spannung 230 Vac 230 Vac
Maximaler Verbrauch 200 W 200 W
Raumtemperatur (max) 40° 40°
Luftfeuchtigkeit (max) 40-45% 40-45%

Audioausgabe

Hochwertiger Audio-Lautsprecher
mit Bluetooth

Hochwertige Kopfhorer
mit Bluetooth

Standfuf3

Metall mattschwarz lackiert

Metall mattschwarz lackiert

Audioaktivierung und Lautstdrkeregelung Uber das Display, mégliche Verbindung zum

Audiosystem mit 3,5-mm-Stereo-Stecker.

Sobald neue Inhalte verfdgbar sind, kann Ihr Wellness Coach vom Starpool Service upgedatet werden.
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Der Wellness Coach von Starpool erfullt vollstandig alle europaischen Standards. Starpool behalt sich das Recht vor,
die technischen und produktspezifischen Informationen ohne vorherige Ankindigung zu dndern / anzupassen.
Wenn Sie den Wellness Coach in Landern auBerhalb der Européischen Union installieren moéchten, in denen
andere CE-Standards gelten, sind Sie dazu verpflichtet, Starpool die zusatzlichen Anforderungen mitzuteilen.

98.024.09.0487
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